FERENC PAPA UZENETE
A TOMEGTAJEKOZTATAS 59. VILAGNAPJARA

Szeliden tegyetek tantisagot
a szivetekben €16 reményrdl (vo. 1Pét 3,15-16)

Kedves Testvérek!

Félretajékoztatds és polarizalodas altal meghatarozott korunkban, melyben néhany
hatalmi kézpont példatlan mennyiségli adat €s informacid folott gyakorol ellendrzést,
annak tudatdban fordulok hozzatok, hogy milyen nagy sziikség van — ma jobban, mint
valaha — 0jsdgir6i ¢és kommunikacidos munkatokra. Sziikséglink van bator
elkotelezodésetekre, hogy a kommunikécido kozéppontjdba ismét a masikért vallalt
személyes és kozosségi feleldsség kertiiljon.

Ebben a szentévben, melyet a mai viharos idokben kegyelmi iddszakként linnepliink,
ezzel az lizenettel arra szeretnélek hivni benneteket, hogy a remény kozvetitdi legyetek,
kezdve azzal, hogy az evangélium szelleme szerint megujitjdtok munkatokat és
kiildetéseteket.

A kommunikdacio leszerelése

Tul gyakran tapasztaljuk korunkban, hogy a kommunikéicié nem reményt kelt, hanem
félelmet és kétségbeesést, elditéleteket és neheztelést, fanatizmust, s6t gyiildletet sziil.
Igen gyakran leegyszerlisiti a valosagot, hogy 6sztonds reakciokat valtson ki; a szavakat
pengeként hasznalja; hamis vagy szandékosan torzitott informacidkat kozdl, hogy olyan
tizeneteket kiildjon, amelyek felkorbacsoljdk az érzelmeket, provokalnak, sebeket
ejtenek. Tobbszor is hangsulyoztam a kommunikécio ,,leszerelésének” fontossagat,
vagyis azt a torekvést, hogy megtisztitsuk az agresszivitastol. A valdsdgot szlogenekre
redukalni sosem vezet jora. Mindannyian latjuk — a tévévitaktdl a kozdsségi médidban
zajlo verbalis hédborikig —, hogyan valik wuralkodéva a versengésnek, a
szembehelyezkedésnek, az uralom- és birtoklasi vagynak, valamint a kozvélemény
manipulalasanak paradigmaja.

Van egy masik aggaszto jelenség is, melyet ugy hatarozhatnank meg, mint a ,,figyelem
programozott szétszorasa” a digitalis rendszerek altal, melyek — a piac logikdja szerint
alakitva benniinket — megvaltoztatjak valosagérzékelésiinket. Igy torténik, hogy gyakran



tehetetleniil szemléljiik az érdekek egyfajta atomizalddasat, s ez végiil aladssa kozosségi
1étiink alapjait, a kozos joért valo egylittmikodés képességét, az egymas meghallgatésara,
amasik érveinek megértésére valé hajlandosagot. Ugy tiinik, hogy 6nérvényesitésiinkhoz
elengedhetetlenné vélik egy ,.ellenség” kijelolése, akire verbalisan timadhatunk. Es ha a
masik ,.ellenséggé” valik, ha elhomalyosul az arca és a méltésaga, hogy kiginyoljuk és
megalazzuk, akkor annak lehetOsége is elvész, hogy reményt ébressziink. Ahogy Tonino
Bello atya tanitotta nekiink: minden konfliktus ,,az arcok eltiinésében gydkerezik”.! Nem
adhatjuk meg magunkat ennek a logikanak.

Remélni valojaban egyaltalan nem konnyii. Georges Bernanos azt mondta, hogy ,,csak
azok remélnek, akiknek volt batorsaguk kétségbeesni azoktdl az illuzidktol és
hazugsagoktol, amelyekben korabban biztonsagot taldltak, és amelyeket tévesen
reménynek véltek. [...] A remény kockazat, melyet vallalni kell. A kockazatok
kockédzata.”® A remény rejtett, allhatatos és tiirelmes erény. A keresztények szdmara
azonban a reménykedés nem csak valaszthato lehetdség, hanem elengedhetetlen feltétel.
Ahogy XVI. Benedek emlékeztetett a Spe salvi kezdetli enciklikdjaban: a remény nem
passziv optimizmus, hanem ¢épp ellenkezdleg, ,,performativ’ erény, vagyis képes
megvaltoztatni az életet: ,,Akinek reménye van, az masként él; 0j életet kapott ajandékba”
(2. pont).

Szeliden tegyiink tanusdagot a benniink élé reményrol

Péter els6 levelében egy csodalatos Osszefoglalast talalunk (3,15-16), melyben a reményt
Osszekapcsolja a tantisagtétellel és a keresztény kommunikacioval: ,,Urunkat, Krisztust
szentiil tiszteljétek szivetekben, legyetek mindig készen arra, hogy mindenkinek
megfeleljetek, aki csak kérdezi, mi az alapja reményeteknek. De ezt szeliden, tiszteletet
tanusitva és jo lelkiismerettel tegyétek.” Harom {izenetre szeretnék ramutatni, melyeket
ezekbdl a szavakbol tanulhatunk.

,urunkat, Krisztust szentil tiszteljétek szivetekben™: a keresztények reménységének arca
van, mégpedig a feltiamadt Ur arca. Az 6 azon igérete, hogy mindig veliink lesz a
Szentlélek ajandéka altal, lehetoveé teszi szamunkra, hogy akkor is reméljiink, amikor
minden remény elveszettnek tlinik, és meglassuk a jo rejtett morzsait a legkilatastalanabb
helyzetekben is.

A masodik iizenet arra hiv, hogy legyiink készen szdmot adni a benniink €16 reményrdl.
Erdekes megfigyelni: az apostol arra biztat, hogy indokoljuk meg reményiinket mindenki
elétt, ,,aki csak kérdezi”. A keresztények elsésorban nem azok, akik ,,beszélnek” Istenrdl,
hanem akik visszatiikrozik szeretetének szépségét, minden dolog megélésének 1) modjat.
A meg¢élt szeretet az, ami felébreszti a kérdést, és kivanja a valaszt: Miért €ltek igy? Miért
vagytok ilyenek?”

Szent Péter megfogalmazéasaban végiil egy harmadik iizenetet is taldlunk: a hozzank
intézett kérdésre a valaszt ,,szelidséggel és tiszteletet tantsitva” kell adni. A keresztények
kommunikaciojanak — de mondhatnam, hogy a kommunikacionak altalaban —
szelidséggel, kozelséggel kellene atszéve lennie: ez az utitarsak stilusa, kovetve minden
1dok legnagyobb kommunikatorat, a Nazareti Jézust, aki az ut soran parbeszédet folytatott

! La pace come ricerca del volto, in Omelie e scritti quaresimali, Luce e Vita, Molfetta 1994, 317.

2 GEORGES BERNANOS: La liberté, pour quoi faire?, Gallimard, Paris, 1947; olasz forditasa: A che serve
questa liberta, in Lo spirito europeo e il mondo delle macchine, Rusconi, Milano, 1972, 255-256.



a két emmauszi tanitvannyal, és langra lobbantotta sziviiket azaltal, ahogy az
eseményeket az Irasok fényében értelmezte.

Ezért olyan kommunikdciérél almodom, amely ftitarsaiva tud tenni megannyi
testvériinknek, hogy ujra reményt ébressziink benniik ezekben a viharos idékben. Olyan
kommunikéciordl, amely képes a szivhez szdlni, amely képes arra, hogy ne a bezarkozas
¢s diih indulatos reakciojat valtsa ki, hanem nyitottsagot és baratsagot, amely képes a
legreménytelenebb helyzetekben is a szépségre és reményre iranyitani a figyelmet, képes
masok iranti elkotelezddést, empatiat, érdeklodést kivaltani. Olyan kommunikéciorol,
amely ,,segit elismerni minden ember méltosagat, és egyiittesen gondoskodni kozos
otthonunkrdl” (Dilexit nos enciklika, 217).

Egy olyan kommunikécior6l almodom, amely nem illuzidkat vagy félelmet arul, hanem
képes okot adni a reményre. Martin Luther King azt mondta: ,,Ha segithetek valakin,
mikdzben haladok eldre, ha felvidithatok valakit egy szdval vagy egy dallal... akkor az
életem nem volt hidbavald.”® Ennek megvalositasdhoz ki kell gydgyulnunk a
reflektorfényre vagyas €s az onmagunk koriil forgas ,,betegségeibol”, el kell kertilniink
annak veszélyét, hogy tul sokat és Onelégiilten beszéljiink. A j6 kommunikator arra
torekszik, hogy aki hallgatja, olvassa vagy nézi, bevonodhasson, kozel érezze magat, Gjra
megtalalja 6Gnmaga legjobb oldalat, és ezekkel az attitidokkel tudjon belépni az elmondott
torténetekbe. Az ilyen kommunikacié segit abban, hogy ,,a remény zardndokaiva”
valjunk, ahogyan azt a szentév mottdja is hirdeti.

Egyiitt remélni

A remény mindig kozosségi projekt. Gondoljunk csak egy pillanatra ennek a kegyelmi
évnek a nagyszerll iizenetére: mindannyian — valoban mindannyian! — arra vagyunk
meghiva, hogy Ujrakezdjiink, hogy engedjiik Istennek, hogy felemeljen benniinket, hogy
hagyjuk, hogy atdleljen és elarasszon irgalméval. Minebben 6sszefonodik a személyes és
a kozosségi dimenzio. Egyiitt indulunk tutnak, a zarandoklatot testvéreinkkel kozdsen
végezzik, s egyiitt Iéplink 4t a szent kapun.

A jubileumnak szdmos tarsadalmi vonatkozasa van. Gondoljunk példaul az irgalom és a
remény lizenetére a bortonben €16k szamara, vagy arra a felhivasra, hogy kozelséget és
gyengédséget tanusitsunk a szenveddk és a peremre szorultak irant.

A jubileum emlékeztet benniinket arra, hogy a béketeremtdket ,,Isten fiainak hivjak majd”
(Mt 5,9). Igy megnyit benniinket a reményre, és ramutat egy olyan kommunikacié
szlikségességére, amely figyelmes, szelid, elmélyedd, és képes ramutatni a parbeszéd
utjaira. Ezért batoritlak benneteket, hogy fedezzétek fel és meséljétek el a sok rejtett
jotettet, amelyek a mindennapi hirek sorai kozott rejtdznek; legyetek olyanok, mint az
aranyasok, akik faradhatatlanul szitdljak a homokot egy apré aranyrdg reményében. Jo
dolog megtalalni és megismertetni ezeket a reménymagvakat. Segiti a vilagot, hogy
kevésbé legyen siiket az utolsok kidltasara, hogy kevésbé legyen kozombos, kevésbé
legyen elzarkoz6. Tudjatok mindig felkutatni a jonak azokat a szikrait, amelyek lehetové
teszik, hogy reméljlink. Az ilyen kommunikacio segithet sz6ni a kozdsséget, eldsegitheti,
hogy kevésbé érezziik magunkat egyediil, és ujra felfedezziik az egyiitt jaras fontossagat.

8 . The Drum Major Instinct” beszéd, 1968. februar 4.



Ne feledkezzetek meg a szivrdl!

Kedves testvérek! A technika Iélegzetelallitd vivmanyait latva arra biztatlak benneteket,
hogy legyen gondotok szivetekre, vagyis belsd életetekre. Mit jelent ez? Adok néhany
utmutatd szempontot.

Legyetek szelidek, és soha ne feledkezzetek el a mésik ember arcardl; szivhez sz6ldan
beszéljetek azokhoz a ndkhoz ¢és férfiakhoz, akiknek a szolgalatdban végzitek
munkatokat.

Ne engedjétek, hogy 0sztonds reakciditok iranyitsadk kommunikéacidtokat. Mindig
reményt vessetek, akkor is, ha nehéz, ha aldozattal jar, ha latszolag nincs eredménye.

Olyan kommunikaciora torekedjetek, amely képes begyogyitani ember voltunk sebeit.

Adjatok teret a sziv bizalmanak, mely — akar egy gyenge, de ellenall6 virag — nem roppan
0ssze az ¢let viharaiban, hanem kiviragzik ¢s ndvekszik a legvaratlanabb helyeken: az
anyak reményében, akik nap mint nap azért imadkoznak, hogy fiaik visszatérjenek a
haboru 16vészarkaibol; az apak reményében, akik ezernyi kockéazat és viszontagsag
kozepette kivandorolnak egy jobb jovo reményében; a gyermekek reményében, akik
képesek jatszani, mosolyogni és hinni az életben a hédboris romok kozott vagy a
szegénynegyedek szegényes utcain is.

Olyan kommunikacidé tanti ¢és eldmozditoi legyetek, amely nem ellenséges, a
gondoskodas kultarajat terjeszti, hidakat €pit, és athatol korunk lathatd és lathatatlan
falain.

Reménnyel atszott torténeteket meséljetek, sziveteken viselve kozds sorsunkat, és egylitt
irva jovOnk torténelmét.

Mindezt Isten kegyelmével tehetitek és tehetjiilk meg, melyet a jubileum segit nekiink
bdségesen megkapni.

Ezért imadkozom, és aldasomat adom mindannyiatokra és munkatokra.

Kelt Romaban, a Laterani Szent Janosnal, 2025. januar 24-én, Szalézi Szent Ferenc
emléknapjan.

Ferenc



