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A dokumentum bemutatasa

A 2019. marcius 15-i kongresszuson az akkori Hittani Kongregacié tigy dontétt,
hogy ,,megkezdi egy olyan szoveg kidolgozasat, amely a keresztény antropologian
beliil az emberi személy méltosag fogalmanak kikeriilhetetlenségét, s bemutatja
annak jelent0ségét és hasznos tarsadalmi, politikai és gazdasagi vonatkozasait,
figyelembe véve a témaval kapcsolatos legujabb tudoményos eredményeket és a
fogalom ambivalens értelmezéseit a mai életben”. Az errél szolo elsd tervezetet,
melyet tobb szakértd segitségével a 2019-es év folyaman dolgoztak ki, a
kongregacid ugyanazon év oktober 8-an tartott sziik kor(i tanacskozasa nem talalta
kielégitonek.

Ezutén a kongregaci6 doktrinalis hivatala — szakértok segitségével — egy teljesen 1j
tervezet kidolgozésat kezdte meg. A tervezetet a 2021. oktdber 4-én tartott sziik
kor(i konzultacion mutattak be és vitattak meg. Az j tervezetet 2022 januarjaban
mutattak be a Kongregacié plenaris iilésén, melyen a tagok roviditettek és
egyszerUsitettek a szovegen.

2023. februdr 6-an az 0j, modositott szoveget egy sziik korli testiilet megvizsgalta,
amely néhany tovabbi modositast javasolt. Az 0j valtozatot 2023. majus 3-an a
dikasztérium rendes iilése (Feria IV) elé terjesztették. A tagok egyetértettek abban,
hogy a dokumentumot néhany modositassal kozzé lehet tenni. Ferenc pépa
jovahagyta az emlitett rendes iilés modositod javaslatait a 2023. november 13-an
tartott kihallgatason, amikor engem fogadott. Ezen alkalommal arra is megkért,
hogy emeljiink ki a szovegben olyan, a méltdsag témajahoz szorosan kapcsolddo
kérdéseket, mint példaul a szegénység draméja, a migransok helyzete, a nok elleni
erdszak, az emberkereskedelem, a hdbort és igy tovabb. Annak érdekében, hogy a
Szentatya kérésének a lehetd legjobban eleget tegytink, a dikasztérium doktrinalis
részlege konferenciat szervezett a Fratelli tutti enciklika tanulmanyozasara, mely
eredeti és mélyrehatd elemzést nyujt a ,koriilményektdl fliggetleniil” meglévo
emberi méltosag kérdésérol.

A 2024. februar 2-an kelt levéllel, tekintettel a kovetkez6, februar 28-an esedékes
rendes iilésre, Uj, jelentésen modositott szovegtervezetet kiildtiink a dikasztérium
tagjainak, a kovetkez6 megallapitassal: ,Ez az ujabb tervezet azért valt
sziikségessé, hogy a Szentatya konkrét kérésének eleget tegyen. O kifejezetten
szorgalmazta, hogy a dokumentum a Fratelli tutti enciklika nyoman forditson
nagyobb figyelmet az emberi méltosag megsértésének jelenlegi stilyos formaira. A
doktrinalis részleg ezért leroviditette a bevezetd részt, [...] és részletesebben
kifejtette a Szentatya altal jelzett témakat.” A dikasztérium rendes iilése 2024.
februar 28-an végiil jovahagyta a jelen Nyilatkozat szovegét. A Szentatya, amikor
2024. marcius 25-¢én kihallgatdson fogadott engem ¢és a doktrindlis részleg titkarat,
Mons. Armando Matteo atyat, jovahagyta a jelen Nyilatkozatot, és elrendelte
kozzétételét.

A szoveg Ot évig tartd kidolgozasa megérteti veliink, hogy egy olyan
dokumentummal 4llunk szemben, amely a méltdésag kérdésének komolysaga és a
keresztény gondolkoddsban betoltott kozponti szerepe miatt jelentds érlelési
folyamatot igényelt ahhoz, hogy eljussunk a ma kozzétett végleges valtozathoz.



Az ¢lsé harom részben a Nyilatkozat alapelvekre és elméleti eléfeltételekre utal,
hogy ezaltal olyan fontos tisztazasokat nyujtson, amelyekkel elkeriilheték a
méltosag kifejezés hasznalata soran gyakran eléforduld félreértések. A negyedik
részben jelenbeli problémas helyzeteket mutat be, melyekben a minden embert
megilletd mérhetetlen €s elidegenithetetlen méltosag nem kap megfeleld elismerést.
El kell itéIniink az emberi méltoésagnak ezeket a stlyos jelenbeli megsértéseit, mert
az Egyhdz mélységesen meg van gy6zddve arrdl, hogy nem lehet elvalasztani a
hitet az emberi méltosadg védelmétdl, az evangelizaciot a méltosagteljes élet
elémozditasatol, sem a lelkiséget a minden ember méltosagaért folytatott
kiizdelemtdl.

Minden ember méltosagat ugyanis ,,végtelennek” tarthatjuk (dignitas infinita),
ahogyan azt Szent 1. Janos Pal hangstlyozta, amikor egyszer korlatozasokkal vagy
fogyatékkal ¢é16 emberekkel taldlkozott.! Ezzel ramutatott, hogy az ember
méltosaga a konkrét emberi élet Osszes kiilsé vonatkozasat és jellemzojét
feliilmulja.

Ferenc papa a Fratelli tutti enciklikaban kiilonos hangsullyal kivanta alahtzni, hogy
ez a méltosag ,,a koriilményektdl fiiggetlentil” 1étezik, és mindenkit arra kért, hogy
védelmezze azt minden kulturalis kdrnyezetben, az emberi 1ét minden pillanataban,
fiiggetleniil minden testi, lelki, tarsadalmi vagy akar erkolcsi hianyossagtol. E
tekintetben a jelen Nyilatkozat igyekszik ramutatni, hogy olyan egyetemes
igazsaggal allunk szemben, amelyet mindannyiunknak el kell ismerniink, mint
annak alapvetd feltételét, hogy tarsadalmaink valoban igazsagosak, békések,
egészségesek és végso soron hitelesen emberiek legyenek.

A Nyilatkozat altal kivalasztott teriiletek felsorolasa természetesen nem teljes. Az
érintett témak azonban pontosan azok, amelyek az emberi méltosag olyan
szempontjait fejezik ki, amelyek ma sok ember tudatdban homalyosak
maradhatnak. Tarsadalmaink kiilonb6z6 rétegei egyes szempontokat koénnyen
elfogadnak majd, masokat kevésbé. Mindegyik sziikségesnek tiinik azonban
szamunkra, mert egyiittesen segitenek felismerni annak a méltosagrol valod

crer

E Nyilatkozat nem kivanja kimeritéen targyalni ezt a gazdag és meghatirozo
kérdést, hanem olyan gondolkodasi elemeket szeretne nytjtani, amelyek segitenek
a témat a mai bonyolult térténelmi korban szem el6tt tartani, hogy a sok félelem és
aggodalom kozepette ne téved;jiink el, és ne tegylik ki magunkat gydtrelmesebb ¢€s
mélyebb szenvedéseknek.

Victor Manuel Fernandez biboros

prefektus

1 SzeNT II. JANOS PAL PAPA: Urangyala a fogyatékkal él6kkel az osnabriicki székesegyhdzban
(1980. november 16.), Insegnamenti 111/2 (1980) 1232.



Bevezetés

1. Dignitas infinita. Minden emberi személyt — a koriilményektdl fiiggetleniil,
barmilyen allapotban vagy helyzetben legyen is — a 1étezésében clidegenithetetlentil
megalapozott végtelen méltosag illet meg. Az emberi személy elsObbségének és
jogai védelmének alapjat ez az alapelv adja, mely pusztan az ész altal is teljes
mértékben felismerhetd. Az Egyhaz a Kinyilatkoztatas fényében feltétleniil
megerdsiti és igazolja az Isten képére és hasonlatossagara teremtett és Krisztus
Jézusban megvaltott emberi személynek ezt az ontoldgiai méltosagat. Ebbol az
igazsagbol meriti a gyengébbek és a hatalommal kevésbé rendelkezék érdekében
folytatott kiizdelmének ¢érveit, mindig ragaszkodva ,az emberi személy
elsdbbségéhez és méltdsaganak minden aron valé védelméhez”.2

2. Ennek az ontologiai méltosagnak, valamint a vilagunkon €16 6sszes n6 és dsszes
férfi egyediilallo és hatalmas értékének tekintéllyel adott hangot az Emberi jogok
egyetemes nyilatkozata (1948. december 10.), melyet az ENSZ Kozgytilése
fogadott el.> Amikor az Egyhaz megemlékezik e dokumentum elfogadasanak
75. évforduldjardl, jo alkalomnak latja ezt arra, hogy ismét kinyilvanitsa azon
meggy6zodését, hogy az Isten altal teremtett és Krisztus altal megvaltott minden
embert éppen elidegenithetetlen méltdsaga miatt el kell ismerni, és tisztelettel,
szeretettel kell vele banni. Az emlitett évforduld arra is alkalmat ad az Egyhaznak,
hogy tisztdzzon néhany félreértést, melyek nemegyszer felmeriilnek az emberi
méltdsaggal kapcsolatban, és hogy foglalkozzon néhany az emberi méltosagra
vonatkozo6 sulyos és siirgds konkrét kérdéssel.

3. Kiildetésének kezdetétél fogva az Egyhdz az evangéliumtdl vezetve arra
torekedett, hogy hangoztassa minden ember szabadsagat és elémozditsa jogait.* Az
utobbi idékben — a papak megnyilatkozasainak koszonhetéen — kifejezettebben is
igyekezett megfogalmazni ezt az elkételezettséget az emberi személyt megilleto
alapvetd méltosag elismerésére iranyuld ujboli felhivassal. Szent VI. Pal azt
mondta, hogy ,,nincs olyan antropoldgia, amely felérne az Egyhaznak az emberi —
akar egyénileg tekintett — személyre vonatkoz6 antropologiajaval, ami az emberi
személy eredetiségét, méltosagat, alapvetd jogainak sérthetetlenségét ¢és

2 FERENC PAPA: Laudate Deum apostoli buzditas (2023. oktdber 4.), 39, L’Osservatore Romano
(2023. oktober 4.), 1.

8 Az ENSZ 1948-ban fogadta el az Emberi jogok egyetemes nyilatkozatdt, mely harminc cikkb6l
all. A meéltosag szo6 Otszor szerepel benne, stratégiai fontossagu helyeken: a Bevezetd els6 szavai
kozott és az elso cikk els6 mondataban. Ez a méltésag ,,az emberiség csaladja minden egyes
tagjanak sajatja” (Bevezetd), és ,,minden emberi Iény szabadnak sziiletik, egyenlé méltosaga és
joga van” (1. cikk).

Ha csak az jkort nézziik, lathatjuk, hogyan emelte ki fokozatosan az Egyhaz az emberi méltosag
fontossagat. A témat kiilonosen XIII. Le6é papa Rerum novarum enciklikaja (1891), XI. Piusz
papa Quadragesimo anno enciklikaja (1931) és XII. Piusz papa az Olasz Katolikus Sziilészndk
Szovetségenek kongresszusahoz intézett beszéde (1951) dolgozta ki. A II. Vatikani Zsinat aztan
kiilonosen mélyére hatolt ennek a kérdésnek, és a Dignitatis humanae nyilatkozattal (1965) egy
egész dokumentumot szentelt neki, és hasonloképpen targyalt az emberi szabadsagrol a Gaudium
et spes lelkipasztori konstitacioban (1965).



gazdagsagat, szentségét, nevelhetdségét, teljes kibontakozasra vald torekvését,
halhatatlansagat illeti”.°

4. Szent 11. Janos Pal 1979-ben, a latin-amerikai piispoki konferenciak Pueblaban
tartott harmadik gytilésén kijelentette: ,,Az emberi méltésag evangéliumi érték,
melyet nem lehet semmibe venni a Teremt6 stlyos megsértése nélkiil. Ezt a
méltdsagot labbal tiporjak egyéni Szinten, amikor nem vesznek kelléképpen
figyelembe olyan értékeket, mint a szabadsag, a vallasgyakorlas joga, a testi és lelki
épség, a jog az alapvetd javakhoz, az élethez. Labbal tapossak tarsadalmi és
politikai szinten, amikor az embereket megakadalyozzak abban, hogy gyakoroljak
a részvételhez vald jogukat, vagy amikor igazsagtalan és jogtalan kényszeritésnek,
testi vagy lelki kinzasnak stb. vannak kitéve. [...] Ha az Egyhaz fellép az emberi
méltosag védelmében vagy eldmozditasanak érdekében, akkor ezt kiildetésével
Osszhangban teszi, amelynek — bar vallasi és nem tarsadalmi vagy politikai jellegii
— az embert a maga teljességében kell szemlélnie.”

5. 2010-ben a Papai Eletvédd Akadémia elétt XVI. Benedek kijelentette, hogy a
személy méltosaga ,,0lyan alapelv, amelyet a megfeszitett és feltamadt Jézus
Krisztusba vetett hit mindig is védelmezett, kiilondsen akkor, amikor a
legegyszeriibb és legvédtelenebb emberek tekintetében figyelmen kiviil hagyjak”.’
Egy masik alkalommal kdzgazdaszokhoz szolva azt mondta, hogy ,.a gazdasag ¢s
a pénziigy nem dnmagukért Iéteznek, hanem pusztan eszk6zok. Céljuk kizardlag az
emberi személy és annak méltosagban valo teljes kibontakozasa. Ez az egyetlen
téke, amelyet érdemes megmenteni.”®

6. Ferenc péapa pedig papasaganak kezdetétdl fogva arra hivta az Egyhézat, hogy
,»vallja meg azt az Atyat, aki minden egyes embert végtelentil szeret”, és ,,fedezze
fel, hogy »ezaltal végtelen méltosaggal ruhazza fel«”.® A Szentatya hangsulyozza,
hogy ez a hatalmas méltosag olyan eredeti adottsagot jelent, amelyet hiiségesen el
kell ismerni és halaval el kell fogadni. Eppen erre az elismerésre és elfogadasra
lehet alapozni az embereknek azt az ujfajta egyiittélését, amely a tarsas
kapcsolatokat az igazi testvériség horizontjan valositja meg: csak ,,minden emberi
személy méltdésaganak elismerése révén lehet feléleszteni mindenkiben a
testvériség iranti viligméretii vagyat”.'® Ferenc papa szerint ,,az emberi méltosag
és a testvériség forrasa Jézus Krisztus evangéliuma”,!' de az embert megilletd
méltdsadg olyan meggydz0dés is, amelyre az emberi értelem gondolkodassal és
parbeszéd révén eljuthat, hiszen ,ha masok méltéosagat minden helyzetben
tiszteletben kell tartani, az nem azért van, mert mi kitalaljuk vagy feltételezziik ezt
a meltoésagot, hanem azért, mert az anyagi dolgokat és a koriilményeket meghaladd

5 SZENT VI. PAL PAPA: Altaldnos kihallgatds (1968. szeptember 4.), Insegnamenti V1 (1968) 886.

6 SZENT Il. JANOS PAL PAPA: Beszéd a latin-amerikai piispoki konferencidk harmadik altalanos
gytiléséhez (1979. januar 28.), II1.1-2, Insegnamenti 11/1 (1979) 202-203.

7 XVI. BENEDEK PAPA: Beszéd a Pdpai Eletvédd Akadémia kozgyiilésének résztvevéihez (2010.
februar 13.), Insegnamenti VI/1 (2011) 218.

8 XVI. BENEDEK PAPA: Beszéd az Eurépa Tandcs Fejlesztési Bankjanak iilésén résztvevékhoz
(2010. junius 12.), Insegnamenti VI1/1 (2011) 912-913.

® FERENC PAPA: Evangelii gaudium apostoli buzditéas (2013. november 24.), 178, AAS 105 (2013)
1094, mely idézi a kovetkez6t: SZENT Il. JANOS PAL PAPA: Urangyala a fogyatékkal élékkel az
osnabriicki székesegyhdazban (1980. november 16.), Insegnamenti 111/2 (1980) 1232.

10" FERENC PAPA: Fratelli tutti enciklika (2020. oktdber 3.), 8, AAS 112 (2020) 971.
11 FERENC PAPA: Fratelli tutti enciklika (2020. oktober 3.), 277, AAS 112 (2020) 1069.



érték van masokban, s ez megkdveteli, hogy masként banjunk veliik. Az, hogy
minden ember elidegenithetetlen méltosaggal rendelkezik, az minden kulturalis
valtozastol fiiggetleniil az emberi természetnek megfelelé igazsag.”'? Ezért —
kovetkeztet Ferenc papa — ,,az ember minden torténelmi korszakban ugyanazt a
sérthetetlen méltosagot birtokolja, és senki sem érezheti ugy, hogy a koriilmények
felhatalmazzak a tagadasara, vagy arra, hogy ne annak megfelelen cselekedjék.”*®
Ezen a horizonton a papa Fratelli tutti enciklikaja mar egyfajta magna chartdja az
emberi méltosag megdrzésére €s eldmozditasara iranyuld mai feladatoknak.

Egy alapveto tisztazas

7. Jollehet ma mar meglehetdsen altalanos egyetértés van minden emberi lény
méltosaganak s egyediilalld €s transzcendens értékének fontossagat, sot normativ
jelentSségét illetéen,* gyakran eléfordul, hogy az ,.emberi személy méltosiga”
kifejezést sokféle értelemben hasznaljak, s igy az félreértésekre adhat okot.’® A
fogalom tobbértelmii hasznalata olyan ellentmondasokhoz vezet, ,,amelyek arra
késztetnek, hogy feltegyiik a kérdést: vajon minden koriilmények kdzott elismerik-
e, tiszteletben tartjak-e, védelmezik-e és tamogatjak-e minden ember [...] egyenld
méltosagat?”'®  Mindezek alapjan fel kell ismerniink, hogy négyféle
méltosagfogalmat kiilonboztethetiink meg: van ontologiai méltosag, erkolcsi
méltosag, tarsadalmi méltosag és végil egzisztencidlis méltosag. Legfontosabb
értelme az ontologiai méltosagnak van, mely a személyt, mint olyat azon ténynél
fogva illeti meg, hogy létezik, és hogy Isten akarja, teremti és szereti. Ez a méltosag
sosem torolhetd el, és érvényben marad fiiggetleniil az egyén adott koriilményeitdl.
Amikor erkolcsi méltosagrol beszélink, akkor a szabadsagnak az emberi
teremtmény altali gyakorlasara utalunk. Bar fel van ruhdzva lelkiismerettel, az
ember eldtt mindig nyitva marad a lehetdség, hogy lelkiismeretével szemben
cselekedjen. Ha igy tesz, akkor oly modon viselkedik, amely ,,méltatlan”
természetéhez, ahhoz, hogy 6 Isten altal szeretett és mésok szeretetére hivatott
teremtmény. De ez a lehet3ség 1étezik. Es nem csak lehetdség marad. A torténelem
tanisdga szerint a szabadsagnak az evangélium altal kinyilatkoztatott szeretet
torvényével szembeni gyakorldsa felbecsiilhetetlen nagysagi kart és fajdalmat
okozhat masoknak. Amikor ez megtorténik, akkor olyan emberekkel allunk
szemben, akikbdl latszolag Kiveszett az emberség legaprobb csiraja, a méltdosag
legaprobb csiraja is. E tekintetben az itt bevezetett megkiilonboztetés segit abban,
hogy kiilonbséget tegyiink a valoban ,,elveszithetd” erkolcsi méltosag szempontja
és a sosem megsemmisitheté ontologiai méltosag szempontja kozott. Es éppen az

12 FERENC PAPA: Fratelli tutti enciklika (2020. oktober 3.), 213, AAS 112 (2020) 1045,

13 FERENC PAPA: Fratelli tutti enciklika (2020. oktober 3.), 213, AAS 112 (2020) 1045, mely idézi
akovetkezOt: FERENC PAPA: Uzenet az ,, Emberi jogok a mai vilagban: eredmények, mulasztasok,
tagadasok” cimii nemzetkozi konferencia résztvevéihez (2018. december 10.), L’ Osservatore
Romano (2018. december 10-11.), 8.

14 Az ENSZ 1948-as nyilatkozatat kovette és tovabbfejlesztette a Polgdri és politikai jogok
nemzetkozi egyezségokmanya 1966-ban és az Eurdpai biztonsagi és egyiittmiikodesi értekezlet
zaréokmdnya 1975-ben.

15 V5. NEMZETKOZI TEOLOGIAI BIZOTTSAG: Az emberi személy méltésiaga és jogai (1983),
Bevezetés, 3. Osszefoglald taldlhaté az emberi méltosagra vonatkozo katolikus tanitasrol a
Katolikus Egyhdz katekizmusdban, Az emberi személy méltosaga cimi fejezetben: 1700-1876.

18 FERENC PAPA: Fratelli tutti enciklika (2020. oktober 3.), 22, AAS 112 (2020) 976.



utobbi miatt kell minden erénkkel azon munkélkodnunk, hogy mindazok, akik
rosszat tettek, megbanhassak azt, és jo utra térhessenek.

8. A méltosagnak van még két masik lehetséges jelentése: a tarsadalmi és az
egzisztencialis. Amikor tdrsadalmi méltosagrol beszéliink, akkor azokra a
koriilményekre utalunk, amelyek kozott a személy ¢él. A mélyszegénységben
példaul, amikor nincsenek meg a minimalis feltételek ahhoz, hogy egy személy az
ontologiai méltosaganak megfelelden éljen, azt mondjuk, hogy az ennyire szegény
embernek az élete ,,méltatlan” élet. Ez a kifejezés semmiképpen sem a személy
megitélését jelenti, hanem arra kivan ravilagitani, hogy elidegenithetetlen
méltosaganak ellentmond az a helyzet, amelyben élni kényszeriil. Az utolsé jelentés
pedig az egzisztencidlis méltésag. Manapsag egyre gyakrabban beszéliink ,,mélto”
és ,,nem méltd” életrél. Ezekkel a jelzOkkel egzisztencialis jellegi helyzetekre
utalunk: példaul annak a személynek az esetében, akinek latszolag semmilyen
Iényegi fontossdgu dolog nem hidnyzik az életéhez, de kiilonbozd okok miatt
nehezére esik békében, 6romben és reményben élni. Mas helyzetekben sulyos
betegség, csaladon beliili erészak, koros fliggdség és egyéb bajok vezetnek oda,
hogy valaki ,,méltatlanként” élje meg élethelyzetét annak az ontologiai méltosagnak
az érzékelésével szemben, amelyet sosem lehet elhomalyositani. Az itt bevezetett
megkiilonboztetések mindenesetre nem  szolgdlnak mast, mint hogy
emlékeztessenek benniinket annak az ontologiai méltosagnak az elidegenithetetlen
értékére, amely az emberi személy létében gyodkerezik, és amely a tényleges
koriilményektdl fiiggetleniil 1étezik.

9. Végezetiil érdemes itt emlékeztetniink arra, hogy a személy klasszikus
meghatirozasa — ,,az értelmes természet egyedi szubsztanciaja™’ — vilagossa teszi
méltosaganak alapjat. A személy mint ,,0sztatlan szubsztancia” ugyanis ontologiai
méltosaggal rendelkezik (vagyis 1étének metafizikai szintjén): olyan alany, aki,
mivel Istent6l kap 1étet, ,,szubzisztal”, vagyis 6nalldan 1étezik. Az ,.értelmes” szd
valojdban az emberi lény Osszes képességét magdban foglalja: mind a
megismerésnek és a megértésnek, mind az akarasnak, a szeretetnek, a valasztasnak
¢és a vagyakozasnak a képességét. Az ,értelmes” kifejezés magaban foglalja az a
fent emlitettekhez szorosan kapcsolodo Osszes testi képességet is. A ,természet”
kifejezés az emberi 1ényt meghatarozo sajatos feltételeket jeloli, melyek lehetove
teszik a ra jellemz6 kiilonbozo cselekvéseket és tapasztalatokat: a természet a
»cselekvés alapelve”. Az ember nem alkothatja meg természetét, hanem
ajandékként kapja és képességeit apolhatja, fejlesztheti és gazdagithatja. Azaltal,
hogy az ember szabadsagaval sajat természetének  gazdagsaganak
kibonatkozataséara ¢él, idével felépiti onmagat. Még ha kiilonb6zd korlatok vagy
allapotok miatt nem tudja is felhasznalni ezeket a képességeket, a személy mindig
»egyedi szubsztanciaként” 1étezik, minden elidegenithetetlen méltosagaval. Ez a
helyzet all fenn példaul a még meg nem sziiletett gyermek, az eszméletlen személy,
a haldoklo 1d6s ember esetében.

17 BokTHIUS: Contra Eutychen et Nestorium, c. 3, PL 64, 1344: , Persona est rationalis naturae
individua substantia.” V6. SZENT BONAVENTURA: Commentaria in librum primum sententiarum
Magistri Petri Lombardi, d. 25, a. 1, g. 2; AQUINOI SZENT TAMAS: Summa Theologiae, 1, g. 29,
a. 1, resp.



1. Az emberi méltosag kozponti szerepének fokozatos tudatositasa

10. Mér a klasszikus 6korban®® megjelenik az emberi méltosagra vonatkozé elsé
felismerés, mégpedig tarsadalmi szempontbdl: minden emberi 1ény — rangja szerint
s egy meghatarozott renden beliil — sajatos méltosaggal rendelkezik. A tarsadalmi
szférabol kilépve a sz6 késobb a vilagmindenségben jelen 1€vo 1étezok kiilonbozo
méltosdganak leirdsara szolgéalt. E latdsmod szerint minden 1étezd sajat
,méltosaggal” rendelkezik, az egész harmonidjaban elfoglalt helye szerint.
Természetesen néhany kiemelkedé okori gondolkodé kezdi felismerni az emberi
lény kiilonleges helyét, minthogy az ember értelemmel rendelkezik, s ezért képes
felelésséget vallalni onmagaért és a vilag tobbi l1étez6jéért,'® de még mindig messze
vagyunk egy olyan gondolkodéstdl, amely képes megalapozni minden emberi
lénynek a koriilményektdl fliggetlen méltosaganak tiszteletét.

Bibliai perspektivik

11. A bibliai kinyilatkoztatas azt tanitja, hogy minden ember eredendd méltosaggal
rendelkezik, mert Isten a sajat képére és hasonlatossagara teremtette: , Isten igy
szolt: »Teremtsiink embert képiinkre ¢és hasonlatossagunkra.« [...] Isten
megteremtette az embert, sajat képére, Isten képére teremtette, férfinak és nének
teremtette O6ket” (Ter 1,26-27). Az emberi mivoltnak olyan sajatos tulajdonsaga
van, amely miatt nem sziikitheté meré anyagisagra. A ,kép” kifejezés nem az
ember lelkére vagy értelmi képességeire, hanem a férfi és a né méltosagara utal. Az
egyenlGség és a szeretet kolcsonds kapcsolataban mindketten azt a szerepet toltik
be, hogy Istent képviselik a vilagban, és arra kaptak meghivast, hogy 6rizzék és
gondozzak a vilagot. Isten képére teremtve lenni tehat azt jelenti, hogy olyan szent
értéket hordozunk magunkban, amely meghalad minden nemi, tarsadalmi, politikai,
kulturélis és vallasi kiilonbséget. Méltosdgunkat kapjuk; nem azért 1étezik, mert
megkoveteltiik vagy kiérdemeltiik. Isten minden embert 6nmagaért szeret és akar,
s ezért méltosaga sérthetetlen. A Kivonulds konyvében — az Oszovetség szivében —
Isten olyannak mutatkozik meg, aki meghallja a szegények kialtasat, latja népe
nyomorusagat, gondoskodik az utolsokrol és az elnyomottakrol (vo. Kiv 3,7;
22,20-26). Ugyanezt a tanitast talaljuk a Masodik torvénykényvben (vo. MTorv 12—

18 Mivel a jelen Nyilatkozatnak nem célja, hogy kimeritd értekezést nyujtson a méltosag
fogalmarol, a rovidség kedvéért itt egy-egy példara szoritkozva csak az ugynevezett klasszikus
gorog és romai kultirara mint a korai keresztény filozofiai és teoldgiai gondolkodas vonatkozasi
alapjara utalunk.

19 Vs, pl. Cicero: De Officiis I, 105-106: ,,Sed pertinet ad omnem officii quaestionem semper in
promptu habere, quantum natura hominis pecudibus reliquisque beluis antecedat [...]. Atque
etiam si considerare volumus, quae sit in natura excellentia et dignitas, intellegemus, quam sit
turpe diffluere luxuria et delicate ac molliter vivere quamque honestum parce, continenter,
severe, sobrie” (Scriptorum Latinorum Bibliotheca Oxoniensis, ed. Michael Winterbottom,
Oxford University Press, Oxford, 1994, 43). Magyar forditasban: ,,De ha a kotelesség kérdése
altalaban folvetddik, jo, ha szem el6tt tartjuk, hogy az emberi természet mennyire folétte all a
barmoknak és a tobbi allatnak. [...] Ha meg akarjuk allapitani, miben all az emberi természet
magasabbrendlisége és méltdosaga, megeértjilk, mennyire visszataszitd dézsdlni és kéjelegve,
elpuhultan €lni, és ezzel szemben mennyire tisztességes dolog, ha takarékosak, mértéktartok,
komolyak és jozanok vagyunk” (4 kotelességek, ford. Havas Laszlo, in Marcus Tullius Cicero
vdlogatott miivei, Europa, Budapest, 1974, 291-292).



26): itt a jogokrol szold tanitds az emberi méltdsag ,kidltvanyava” valtozik,
kiilonésen az arvak, az ozvegyek és az idegenek harmas csoportjanak javara
(vo. MTorv 24,17). A Kivonulas konyvének Osi parancsait a profétak igehirdetése
idézi fel és aktualizalja, akik Izrael kritikus lelkiismeretét képviselik. Amosz, Ozeds,
Izajds, Mikeds, Jeremidas proféta egész fejezeteket szentelnek annak, hogy szot
emeljenek az igazsagtalansag ellen. Amosz keményen birdlja a szegények
elnyomasat, a nyomorultak alapvetd emberi méltosaganak el nem ismerését
(vo. Am2,6-7; 4,1; 5,11-12). lzajas atkot szoér azokra, akik labbal tiporjak a
szegények jogait, megtagadva toliik minden igazsagtételt: ,,Jaj azoknak, akik
gonosz torvényeket hoznak, akik csak elnyom¢ rendeleteket irnak, akik nem
szolgaltatnak igazsagot az elnyomottnak™ (1z 10,1-2). Ez a profétai tanitas a
bolcsességi irodalomban is visszakdszon. Sirdk fianak konyve a szegények
elnyomasat a gyilkossaggal teszi egyenldvé: ,,Aki elveszi kenyerét, gyilkosa
tarsanak, vért ont, aki elvonja a munkastol a bérét” (Sir 34,22). A Zsoltirok
kényvében az Istennel vald vallasi kapcsolat a gyengék ¢és a raszorulok védelmén
keresztiil valosul meg: , Fogjatok partjat az elnyomott 6zvegynek, szerezzetek
igazsagot a gyengének, szegénynek! Az elnyomottat és a sziikolkodot tegyétek
szabadda, mentsétek ki a gonoszok kezébdl!” (Zsolt 82,3-4).

12. Jézus szerény koriilmények kozott sziiletett és nétt fel, és feltarta a raszorulok
és a dolgozo emberek méltosagat.?® Nyilvanos miikddése soran mindazok értékét
és méltosagat erdsitette, akik Isten képét hordozzdk, fiiggetleniil tarsadalmi
helyzetiiktdl és a kiilsé koriilményektdl. Jézus ledontotte a kulturalis és kultikus
akadalyokat, visszaadta az ,,eldobottak” és a tarsadalom peremén él6k méltosagat:
a vamszedokét (vo. Mt 9,10-11), a nokét (vo.JIn4,1-42), a gyermekekét
(v6. Mk 10,14-15), a leprasokét (vo. Mt 8,2-3), a betegekét (v6. Mk 1,29-34), az
idegenekét (vo. Mt 25,35), az dzvegyekét (vo. Lk 7,11-15). O gyogyit, éhséget és
szomjat csillapit, védelmez, felszabadit, megment. Ugy mutatkozik be eléttiink,
mint az egyetlen elveszett juhaval is tor6d6 pasztor (vo. Mt 18,12-14). Azonosul
legkisebb testvéreivel: ,,Amit legkisebb testvéreim koziil eggyel is tettetek, velem
tettétek” (Mt 25,40). A Biblia szohasznalataban a ,,legkisebbek” nemcsak a
Kisgyermekek, hanem a védtelen tanitvanyok, a legjelentéktelenebbek, a
kitaszitottak, az elnyomottak, a megvetettek, a szegények, a kirekesztettek, a
tudatlanok, a betegek, az uralkodo csoportok altal alacsonyabb rangtinak kezeltek.
A dics6ségében eljovo Krisztus a felebarat iranti szeretet alapjan itélkezik majd, ez
a szeretet pedig abban mutatkozik meg, hogy segitjiik az éhezoket, a szomjazokat,
az idegeneket, a mezitelencket, a betegeket, a foglyokat, akikkel & azonosul
(vo. Mt 25,34-36). Jézus szamara életiink elbiralasanak egyetlen kritériuma az a jo,
amit az embereknek tettiink, vérségi kotelekektdl €s vallastol fliggetleniil. Pal
apostol tanitasa szerint a keresztényeknek tgy kell viselkedniiik, hogy figyelembe
veszik minden ember méltosaganak és jogainak kovetelményeit (vo. Rom 13,8—
10), a szeretet 0j parancsa szerint (v6. 1Kor 13,1-13).

A keresztéeny gondolkodas fejlodése

13. A keresztény gondolkodas fejlédése Osztonozte és kisérte a méltdosag témajara
iranyuld reflexio fejlédését. Az egyhazatyak nagy hagyomanyanak alapjan allva a
klasszikus keresztény antropoldgia kiilondsen kiemelte az Isten képére és

20 Vo, SZENT VI. PAL PAPA: Beszéd a szentfoldi zardndoklaton. Latogatds a ndzareti Angyali
Udvézlet-bazilikdban (1964. januar 5.), AAS 56 (1964) 166-170.



hasonlatossagara teremtett emberrdl ¢és a teremtésben betdltott egyediilalld
szerepérdl sz616 tanitast.?! A kozépkori keresztény gondolkodds az okori filozofiai
gondolkodas orokségét kritikusan megrostalva eljutott a személy fogalmanak
szintéziséhez, felismerve a személy méltésaganak metafizikai alapjat, amint azt
Aquindi Szent Tamas kovetkezd szavai tanusitjak: ,,A személy azt jelenti, ami az
egész vilagon a legtokéletesebb, vagyis racionalis természetii, szubzisztens
1étez8.?? Ezt az ontologiai méltdsagot, mely kivalt a szabad emberi cselekvésben
nyilvanul meg, késobb mindenekeldtt a reneszansz Kor keresztény humanizmusa
hangstlyozta.”® Az tjkori gondolkodoknak, példaul Descartes-nak és Kantnak a
latasmodjaban is — akik bar részben megkérddjelezték a hagyomanyos keresztény
antropologia alapjait — er6sen érzékelhetd a Kinyilatkoztatds visszhangja. Az
elméleti és gyakorlati szubjektivitas statuszara vonatkozd néhany ujabb filozofiai
reflexio alapjan a keresztény reflexio tovabbra is hangstlyozta a méltosag
fogalmanak jelentéségét, és a 20. szazadban olyan eredeti szemléletmodig jutott el,
mint példaul a perszonalizmus. Ez a szemléletmdéd nemcsak felkarolja a
szubjektivitas kérdését, hanem elmélyiti azt az interszubjektivitas és az emberi
személyeket dsszekotd kapcsolatok iranyaba.?* A kortars keresztény antropologiai

felfogast is gazdagitotta az ebbdl a szemléletmodbol szarmazo reflexio.?

A mai idok

14. Napjainkban a méltosdg kifejezést elsésorban az emberi személy
egyediségének hangstlyozasara hasznaljak, aki a vilagegyetem tobbi 1étez6jével
Osszehasonlithatatlan. Ezen a horizontban érthetjiik meg, ahogyan a méltosag
kifejezést az ENSZ 1948-as nyilatkozata hasznalja, amelyben ,,az emberiség
csaladja minden tagjanak eredenddé méltosagardl, valamint egyenld és
elidegenithetetlen jogairol” van sz6. Csak az emberi méltosagnak ez az
elidegenithetetlen jellege teszi lehetdvé, hogy emberi jogokrol beszéljiink. 2

2L A szdmtalan utalas koziil 1asd példaul: ROMAI SZENT KELEMEN: 1 Clemens, 33, 4f, PG 1, 273;
ANTIOCHIAI SZENT THEOPHILOSZ: Apologia ad Autolycum, I, 4, PG 6, 1029; ALEXANDRIAI
SZENT KELEMEN: Stromateis, 111, 42, 5-6, PG 8, 1145; uo., VI, 72, 2, PG 9, 293; LYONI SZENT
IRENEUSZ: Adversus haereses, V, 6, 1, PG 7, 1137-1138; ORIGENESZ: De principiis, 111, 6, 1,
PG 11, 333; SZENT AGOsTON: De Genesi ad litteram, V1, 12, PL 34, 348; De Trinitate. X1V, 8,
11, PL 42, 1044-1045.

22 AQUINOI SZENT TAMAS: Summa Theologiae, 1, g. 29, a. 3, resp: ,,Persona significat id, quod est
perfectissimum in tota natura, scilicet subsistens in rationali natura.”

23 Gondoljunk csak Giovanni Pico della Mirandolara és az Oratio de hominis dignitate (1486) cimii
jol ismert miivére [magyar kiadasa: Az ember méltosagarol, ford. Kardos Tiborné; in VAIDA
MIHALY (szerk.): Reneszdnsz etikai antoldgia, Gondolat, Budapest, 1984, 212-244].

Emmanuel Lévinas (1906—1995) zsid6é gondolkodd ugy véli, hogy az embert a szabadsaga
mindsiti, amennyiben a masik emberért végteleniil felelésnek ismeri fel 6nmagat.
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% A 19. és 20. szazad néhany nagy keresztény gondolkoddja, mint példaul Szent John Henry

Newman, Boldog Antonio Rosmini, Jacques Maritain, Emmanuel Mounier, Karl Rahner, Hans
Urs von Balthasar és masok, olyan emberképet tudtak felkindlni, amely képes hatékony
parbeszédet folytatni a 21.szazad eleji gondolkodasi 4aramlatokkal, azok inspirdciojatol
fliggetleniil, beleértve a posztmodernt is.

% Ezért ,az Emberi jogok egyetemes nyilatkozata [...] implicite azt sugallja, hogy az
elidegenithetetlen emberi jogok forrdsa az emberi személy méltosagaban talalhato™:
NEMZETKOZI TEOLOGIAI BIZOTTSAG: Az egyetemes etika keresése. A természeti térvény uj
szemlélete (2009), 115.



15. A méltosag fogalmanak jobb megvilagitasa érdekében fontos ramutatnunk,
hogy a méltosagot nem mas emberek adjak a személynek bizonyos adottsagai és
tulajdonsagai alapjan oly médon, hogy az adott esetben visszavonhat6 is lehetne.
Ha a méltésagot mas emberek adndk a személynek, akkor azt feltételesen és
elidegenithetéen adnak, s a méltdésag (barmennyire nagy tiszteletet érdemel)
tovabbra is ki lenne téve annak a veszélynek, hogy visszavonjak. Valojaban a
méltosag eredendben a személyhez tartozik, nem utdélag kapja, megeléz minden
elismerést, és nem veszitheté el. Kovetkezésképpen minden emberi lény
ugyanazzal az eredendé méltdsaggal rendelkezik, fiiggetleniil attol, hogy képes-e
azt megfelelden kifejezni vagy sem.

16. Ezért besz¢l a I1. Vatikani Zsinat ,,az 6sszes dolog felett allo emberi személy
kiemelked6 méltosagarol, akinek jogai és kotelességei egyetemesek ¢€s
sérthetetlenek”.?” Amint a Dignitatis humanae zsinati nyilatkozat kezdd sorai
emlékeztetnek: ,,Az emberi személy méltosaganak korunk emberei naprol napra
jobban tudatara ébrednek, €s ndvekszik azok szédma, akik kovetelik, hogy ne
kényszerbol, hanem kotelességtudattdl vezérelve sajat belatasuk szerint €s felelds
szabadsaggal cselekedhessenek.”?® Mind az egyéneknek, mind a kdzdsségeknek ez
a gondolkodasi és lelkiismereti szabadsaga az emberi méltosag elismerésén alapul,
s ,,ez a méltdsag mind az Isten kinyilatkoztatott szavabol, mind magabol az emberi
értelembdl megismerheté”.?° Maga az Egyhéazi Tanitohivatal is egyre teljesebben
fogalmazta meg e méltosag jelentését, a beléle fakadd kovetelményekkel és
kovetkezményekkel egyiitt, eljutva arra a felismerésre, hogy minden emberi 1ény
méltosaga a koriilményektdl fiiggetleniil azonos.

21 11. VATIKANI ZSINAT: Gaudium et spes lelkipasztori konstitcié (1965. december 7.), 26, AAS
58 (1966) 1046; a konstitucid elsé részének teljes elsé fejezete (11-22. pontok) az emberi
személy méltosagarol szol.

28 |1. VATIKANI ZSINAT: Dignitatis humanae nyilatkozat (1965. december 7.), 1, AAS 58 (1966)
929.

29 |1, VATIKANI ZSINAT: Dignitatis humanae nyilatkozat (1965. december 7.), 2, AAS 58 (1966)
931.


https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19651207_gaudium-et-spes_it.html

2. Az Egyhaz hirdeti, eldmozditja €s garantalja az emberi méltosagot

17. Az Egyhdz minden ember egyenldé méltdsagat hirdeti, fliggetleniil
¢letkoriilményeitdl és tulajdonsagaitol. Ez a kijelentés egy harmas meggy6zodésen
alapszik, mely a keresztény hit fényében az emberi méltosagnak mérhetetlen értéket
ad és meger0siti annak belsé kdvetelményeit.

Isten kitorélhetetlen képmdsa

18. Mindenekel6tt arrdl van szo, hogy a Kinyilatkoztatas szerint az ember méltosaga
Teremtdjének szeretetébdl fakad, aki belé véste képének kitdrdlhetetlen vonasait
(vo. Ter 1,26), és arra hivta, hogy megismerje 6t, szeresse 6t, és szovetségi
kapcsolatban éljen vele, a tobbi férfival és ndvel pedig testvériesen, igazsagban és
békében. E felfogdsban a méltésadg nemcsak a lélekre vonatkozik, hanem a
személyre, mint szétszakithatatlan egységre, igy tehat a testére is, mely a maga
modjan részesiil az emberi személy istenképiségében, és arra kapott meghivast,
hogy 0sztozzon a 1élek dics6ségében az isteni boldogsagban.

Krisztus felemeli az ember méltosagat

oo

19. A maésodik meggy6zddés abbol a ténybdl indul ki, hogy az emberi személy
méltosaga a maga teljességében akkor nyilatkozott meg, amikor az Atya elkiildte a
Fiat, aki teljes egészében magéra vette az emberi létezést: ,,Isten Fia a megtestesiilés
misztériumaban megerdsitette az emberi 1ényt alkoto test és 1élek méltosagat.”*°
Jézus Krisztus tehat azzal, hogy megtestesiilése révén valamiképpen minden
emberrel egyesiilt, megerdsitette, hogy minden emberi 1ény felbecsiilhetetlen
méltosaggal rendelkezik azon ténynél fogva, hogy egyazon emberi kozdsséghez
tartozik, és hogy ez a méltosag sosem veszithetd el.3! Azzal, hogy azt hirdeti, hogy
Isten orszaga a szegényeké, az alazatosake, a megvetetteké, a testben €s 1€lekben
szenvedOke; azaltal, hogy meggydgyitott mindenféle bajt ¢és betegséget, még a
legdramaibbakat is, mint amilyen a lepra. Azzal, hogy Jézus megerdsitette, hogy
amit ezekkel az emberekkel tesznek, azt vele teszik, mert 6 jelen van benniik, azt a
nagy ujdonsagot hozta, hogy minden ember méltosagat elismerte, azokét is és
kiilonésen azokét, akiket masok ,,méltatlannak™ itéltek. Ez az 0j elv az emberi
torténelemben — amely szerint az ember annal ,,méltobb” a tiszteletre és a szeretetre,
min¢l gyengébb, nyomorultabb, ¢és minél tobbet szenved, egészen emberi
»alakjanak” elvesztéséig — megvaltoztatta a vilag arculatat, és olyan intézményeket
hozott létre, amelyek hatranyos helyzetli emberekrdl gondoskodnak: elhagyott
csecsemOkrol, arvakrol, magara hagyott iddsekrdl, mentalis betegekrol,
gyogyithatatlan betegségben vagy sulyos fogyatékossagban szenveddkrdl, utcan
€16krol stb.

30 HITTANI KONGREGACIO: Dignitas personae instrukcié (2008. szeptember 8.), 7, AAS 100 (2008)
863. V6. LYONI SZENT IRENEUSZ: Adversus haereses, V, 16, 2, PG 7, 1167-1168.
Mivel ,,megtestesiilésével Isten Fia valamiképpen minden emberrel egyesiilt” (II. VATIKANI
ZSINAT: Gaudium et spes lelkipasztori konstitticio [1965. december 7.], 22, AAS 58 [1966] 1042),
minden ember méltosagat a maga teljességében Krisztus nyilatkoztatja ki nekiink.
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Meghivas a méltosag teljességére

20. A harmadik meggy6zddés az ember végso rendeltetésére vonatkozik: a teremtés
és a megtestesiilés utan Krisztus feltdmadasa az emberi méltdsag egy tovabbi
szempontjat tarja elénk, ugyanis ,,az ember méltosaganak legkiemelked6bb
szempontja az, hogy az ember meghivast kapott az Istennel valo kozosségre”,*?
mely arra rendeltetett, hogy 6rokké tartson. igy ,,[az emberi] életnek a méltosaga
nemcsak eredetéhez, Istentdl vald szdrmazasdhoz kotddik, hanem céljahoz, azon
rendeltetéséhez is, hogy kozosségben legyen Istennel az 6 megismerésében ¢€s
szeretetében. Ennck az igazsagnak a fényénél egésziti Ki és fogalmazza meg
pontosabban Szent Iréneusz az embert magasztalo tételét: »Isten dicsdsége« bizony

waz él6 ember«, »az ember élete Viszont Isten latasaban all.«”3

21. Ennek megfeleléen az Egyhaz hiszi és kijelenti, hogy minden ember — aki Isten
képére és hasonlatossagara teremtetett, és aki az emberré lett, megfeszitett és
feltamadt Fitban tjjateremtetett® — arra kapott meghivast, hogy a Szentlélek
mikodése révén novekedjen, hogy az Atya dicsdségét tikkrozze, ugyanazon képben,
részesiilve az orok életben (vo6.Jn 10,15-16; 17,22-24; 2Kor 3,18; Ef 1,3-14).
Ugyanis ,,a kinyilatkoztatas [...] az emberi személy méltosagat teljes terjedelmében

feltarja”.>®

A sajat szabadsag iranti elkotelezettség

22. Bar minden emberi 1ény — létezésének kezdetétdl — elidegenithetetlen ¢és
eredendé méltosaggal, mint visszavonhatatlan ajandékkal rendelkezik, az 6 szabad
¢s felelds dontésén mulik, hogy azt teljes mértékben kifejezi €s kinyilvanitja, vagy
pedig elhomalyositja. Egyes egyhazatydk — mint példaul Szent Iréneusz vagy
Damaszkuszi Szent Janos — kiilonbséget tettek a Teremtés konyvében emlitett kép
¢s hasonlatossadg kozott, lehetdové téve ezaltal az emberi méltdosag dinamikus
szemléletét: Isten képe az ember szabadsagara van bizva, hogy a Lélek vezetése €s
mikodése révén novekedjék az Istenhez vald hasonlatossaga, és minden ember
elérhesse legmagasabb méltosagat.®® Minden személy arra kapott ugyanis
meghivast, hogy egzisztencialis és erkolcsi szinten Kinyilvanitsa méltosaganak
ontoldgiai horderejét, amilyen mértékben sajat szabadsagaval az igazi jora felé
torekszik, valaszul Isten szeretetére. Igy az emberi személy, aki Isten képmasara
teremtetett, é&s soha nem sziinik meg arra hivatottnak lenni, hogy szabadon valassza
a jot; masfeldl, amennyiben az emberi személy vdlaszol a jora, méltdsaga szabadon,
dinamikusan és fokozatosan Kinyilvanulhat, novekedhet és érlelédhet. Ez azt
jelenti, hogy az embernek arra is torekednie kell, hogy méltosaganak megtelelden
éljen. Igy érthetd meg, hogy a biin milyen értelemben sebezheti meg és

32 |1. VATIKANI ZSINAT: Gaudium et spes lelkipasztori konstitticid (1965. december 7.), 19, AAS
58 (1966) 1038.

3 SZENT Il. JANOS PAL PAPA: Evangelium vitae (1995. marcius 25.), 38, AAS 87 (1995) 443, idézi

a kovetkez6t: LYONI SZENT IRENEUSZ: Adversus haereses, 1V, 20,7, PG 7, 1037-1038.

Krisztus ugyanis j méltosagot adott a megkeresztelteknek, ,,Isten gyermekeinek” méltosagat:

vo. Katolikus Egyhaz katekizmusa, 1213, 1265, 1270, 1279.

35 I1. VATIKANI ZSINAT: Dignitatis humanae nyilatkozat (1965. december 7.), 9, AAS 58 (1966)
935.

% V6. LYONI SZENT IRENEUSZ: Adversus haereses, V, 6,1; V, 8,1; V, 16,2, PG 7, 1136-1138,
1141-1142, 1167-1168; DAMASzKUSZI SZENT JANOS: De fide orthodoxa, 2, 12, PG 94, 917—
930.
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homalyosithatja el az emberi méltosagot, mint azzal ellentétes cselekedet,
ugyanakkor azonban sosem tordlheti el annak a valosagat, hogy az ember Isten
képére teremtetett. A hit tehat dontd szerepet jatszik abban, hogy az értelem meg
tudja ragadni az emberi méltosagot, s hogy annak 1ényegi vonasait be tudja fogadni,
meg tudja szilarditani és pontosabban meg tudja fogalmazni, ahogy arra
XVI. Benedek ramutatott: ,,A vallas altal nyujtott kiigazitas nélkiil ugyanis az ész
is torzulasok aldozatava valhat, ahogyan meg is torténik, amikor az ideologia
manipulalja, vagy csak részlegesen alkalmazza, s ezzel nem veszi teljes mértékben
figyelembe az emberi személy méltosagat. Végiil is az észnek ez a torz alkalmazasa
vezetett a rabszolga-kereskedelemhez, majd szamos mas tarsadalmi bajhoz, nem
utolsosorban a huszadik szazad totalitarius ideologiaihoz.”?’

37 XVI. BENEDEK PAPA: Beszéd a Westminster Hallban (2010. szeptember 17.), Insegnamenti V1/2
(2011) 240.



3. A meltosag, az emberi jogok és kotelességek alapja

23. Amint arra mar Ferenc papa is emlékeztetett, ,,az Gjkori kultiraban a személy
elidegenithetetlen méltésaganak elvéhez legkozelebbi utalas az Emberi jogok
egyetemes nyilatkozata, melyrél Szent Il. Janos Pal papa azt nyilatkozta, hogy
»mérfoldk6 az emberiség hossza és nehéz Gtjan« és »az emberi lelkiismeret egyik
legmagasabb szintii kifejez6dése«”.3® Hogy ellenalljunk az emlitett Nyilatkozat
mély értelmének megvaltoztatdsara vagy semmissé nyilvanitdsara iranyulo
kisérleteknek, érdemes felidézni néhany alapelvet, melyet mindig tiszteletben kell
tartani.

Az emberi méltosag iranti feltétlen tisztelet

24. El6szor is, bar egyre nagyobb az emberi méltosag témaja iranti fogékonysag, a
méltosag fogalmat még mindig sokan félreértik, s ezzel eltorzitjak annak jelentését.
Egyesek azt javasoljak, hogy az ,,emberi méltdésag” (és az ember jogai) helyett jobb
lenne a ,,személyi méltosag” (és a ,,személy jogai”) kifejezést hasznalni, mert 6k
személyen csak ,,gondolkodasra képes Iényt” értenek. Kovetkezésképpen ugy vélik,
hogy a méltosag és a jogok a megismerés €s a szabadsag képességébdl vezethetok
le, amellyel nem minden ember rendelkezik. A meg nem sziiletett gyermeknek tehat
nem lenne személyes méltdsaga, ahogyan az Onellatasra képtelen idés embernek
vagy az értelmi fogyatékos embernek sem.®® Az Egyhaz ezzel szemben ragaszkodik
ahhoz a tényhez, hogy minden ember méltosaga, éppen azért, mert eredendo, ,,a
koriilményektdl fiiggetleniil” megmarad, és elismerése semmiképpen sem fiigghet
annak megitélésétdl, hogy egy személy képes-e a megértésre és a szabad
cselekvésre. Ellenkezd esetben a méltdsag, mint olyan nem lenne az emberi 1ény
velejardja, nem lenne a személy konkrét meghatarozottsagaitol fliggetlen, s ezért
nem feltétlen tiszteletet érdemld. Csak az eredendd, soha el nem veszithetd
méltosag elismerése altal lehet ennek sérthetetlen és biztos alapot garantalni.
Ontologiai vonatkozasi alap nélkiil az emberi méltosag elismerése kiilonbozo és
onkényes értékeléseknek lenne kiszolgéltatva. Az egyetlen feltétele tehat annak,
hogy a személy eredendé méltosagarol beszélhetiink, az, hogy a személy az emberi

fajhoz tartozik, kovetkezésképpen ,,a személy jogai az ember jogai”.*°

Az emberi szabadsdg objektiv vonatkozasi alapja

25. Masodszor, az emberi méltésag fogalmaval olykor olyan 0j jogok onkényes
gyarapitasanak igazolasara is visszaélnek, amelyek koziil sok gyakran ellentétes az
eredetileg meghatarozott jogokkal, és nem ritkan ellentétben allnak az élethez valo

%8 FERENC PAPA: Altaldnos kihallgatds (2020. augusztus 12.), L’Osservatore Romano (2020.
augusztus 13.), 8, mely idézi a kovetkez6t: SZENT Il. JANOS PAL PAPA: Beszéd az ENSZ
kozgyiiléséhez (1979. oktober 2.), 7; és Beszéd az ENSZ kézgyiiléséhez (1995. oktober 5.), 2.

3 V. HITTANI KONGREGACIO: Dignitas personae instrukcio (2008. szeptember 8.), 8, AAS 100
(2008) 863-864.

40 NEMZETKOZI TEOLOGIAI BIZOTTSAG: A mindenki javat szolgdlé valldsszabadsag (2019), 38.



alapvet joggal,** mintha garantalni kellene minden egyéni preferencia vagy
szubjektiv vagy kifejezésének és megvalositasanak lehetéségét. A méltosagot
ekkor egy elszigetelt és masokat figyelmen kiviil hagy6 individualista szabadsaggal
azonositjak, amely azt kdveteli, hogy bizonyos szubjektiv vagyakat és hajlamokat
a kozosség altal garantalt és tamogatott ,,jogokként” vald érvényesitésére tart
igényt. Az emberi méltdsdg azonban nem alapulhat pusztdn egyéni normdkon, €s
nem azonosithat6 kizarolag az egyén szellemi €s testi jolétével. Az emberi méltosag
védelme ezzel szemben az emberi természet konstitutiv kovetelményein alapul,
melyek nem fiiggnek sem az egyéni onkénytdl, sem a tarsadalmi elismeréstol. A
masik ember méltosaganak elismerésébdl fakado kotelességeknek és a beldle eredd
jogoknak tehat konkrét és objektiv tartalmuk van, mely a k6zos emberi természeten
alapul. Ilyen objektiv vonatkozasi alap nélkiil a méltosag fogalma valdojaban a
legkiilonfélébb onkényes vagyaknak és hatalmi érdekeknek van kitéve.

Az emberi személy kapcsolati strukturdja

26. Tekintettel a személy kapcsolati természetére, az emberi méltosag segit
legyOzni az Onreferencidlis és individualista szabadsag lesziikitd perspektivajat,
mely a jonak és a tobbi élélénnyel vald kapcsolatnak objektiv normaitol eltekintve
tart igényt sajat értékek megteremtésére. Egyre inkabb fennall ugyanis a veszélye
annak, hogy az emberi méltoésdgot arra a képességre korlatozzuk, hogy
onmagunkrél ¢és sajat sorsunkrol masok sorsatdl fiiggetleniil, az emberi
kozosséghez vald tartozas figyelembevétele nélkiil, sajat tetszéslinket kovetve
dontsiink. A szabadsag ilyen téves felfogdsdban nem lehetséges egymas
kotelességeinek és jogainak oly modon torténd elismerése, hogy az ember gondjat
viselje a masiknak. A szabadsag igazabdl — ahogyan Szent 1. Janos Pal emlékeztet
benniinket —, ,,a Teremtd nagy ajandéka a személy szolgélatara, és arra, hogy
Onmagat a masik elfogadasaval ¢s dnmaga odaajandékozéasaval valdsitsa meg; ha
azonban ehelyett 6nz6 mdodon fliggetlenné valik mindenkitdl, a szabadsag elvesziti
eredeti tartalmét, s ellentmondasba keriil sajat hivatisaval és méltosagaval”.*?

27. Az ember méltosaga tehat magaban foglalja azt az emberi természetbe iiltetett
képességet 1s, hogy masok irdnti kotelezettségeket vallaljon.

28. Az ember és a tobbi €l6lény kozotti kiilonbség, amit a méltosag fogalma
hangsulyoz, nem feledtetheti el velink a tobbi teremtmény josagat, amelyek
nemcsak az ember szolgalataban 1éteznek, hanem sajat értékkel is rendelkeznek, az
emberre bizott ajdndékként, amelyet Orizni €s gondozni kell. Mig tehat a méltdsag
fogalma az ember szdmara van fenntartva, a vildgmindenség tobbi részének
teremtményi josagat is hangsulyozni kell. Ahogyan Ferenc papa mondja: ,,Pontosan
azért, mert az embernek egyediilallo méltdsaga van és értelemmel van felruhdzva,
tiszteletben kell tartania a teremtményeket, belsdé torvényeikkel egyttt [...].
»Minden egyes teremtménynek megvan a maga josaga és tokéletessége. [...] A
kiilonféle teremtmények Isten adta tulajdonsagaikkal — mindegyik a maga modjan
— egy sugarnyit tiikkroznek Isten végtelen bolcsességébdl és josagabol. Ezért az
embernek tisztelnie kell minden teremtmény sajat josagat, hogy elkeriilje a dolgok

41 V6. FERENC PAPA: Beszéd a Szentszékhez akkreditalt diplomdaciai testiilet tagjaihoz (2024. januar
8.), L’ Osservatore Romano (2024. januar 8.), 3.

42 SZENT II. JANOS PAL PAPA: Evangelium vitae enciklika (1995. marcius 25.), 19, AAS 87 (1995)
422.
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rendetlen hasznalatat.«*** S6t, ,,ma mar mindenképp be kell latnunk, hogy csak egy
»szitualt antropocentrizmust« lehet vallani. Vagyis el kell ismerniink, hogy az
emberi élet érthetetlen és fenntarthatatlan a tobbi teremtmény nélkiil.”* E
nézépontbdl ,,nem mindegy szamunkra, hogy sok faj eltlinik, hogy a klimavalsag
sok él61ény fennmaradasat veszélyezteti”.*® Az emberi 1ény méltosagahoz tartozik
ugyanis, hogy torédjon a kornyezetével, kiilonos tekintettel a magat az emberlétet
megorz6 humandkologiara.

Az ember felszabaditdsa az erkélesi és tarsadalmi kényszer aldl

29. Ezek az alapfeltételek, barmennyire sziikségesek is, nem elegendéek ahhoz,
hogy a személy méltdosdganak megfeleldé novekedését biztositsak. Bar ,.Isten
értelmesnek teremtette az embert, €s személyi méltosaggal ruhazta fol, ami azt
jelenti, hogy ura tetteinek és felelds értiik”,*® amikor a jorol van szd, a szabad akarat
gyakran a rosszat részesiti elonyben a joval szemben. Ezért az emberi szabadsagot
viszont fel kell szabaditani. Szent Pal a Galataknak irt levélben, amikor kijelenti,
hogy ,,Krisztus felszabaditott benniinket, hogy szabadok maradjunk” (Gal 5,1),
emlékeztet minden keresztény hive feladatara: felel6sséggel tartozik a
felszabaditasért, s ez a feleldsség az egész vilagra kiterjed (v6. Rom 8,19 és kov.).
Ennek a felszabaditasnak az egyes ember szivébdl indulva ki kell terjednie és ki
kell fejtenie humanizal6 erejét minden kapcsolatban.

30. A szabadsag Isten csodalatos ajandéka. Még akkor is, amikor kegyelmével vonz
benniinket Isten, Ugy teszi ezt, hogy szabadsagunk sosem sériil. Ezért sulyos
tévedés lenne azt gondolni, hogy Istentdl €s az & segitségétdl tavolabbra keriilve
szabadabbak lehetiink s igy nagyobb méltdésaggal rendelkezdnek érezhetjiik
magunkat. Teremt6jét6l elszakitva szabadsagunk csak gyengiilhet ¢és
elhomalyosulhat. Ugyanez torténik akkor is, amikor a szabadsag fiiggetlennek
képzeli magat minden, dnmagan kiviili vonatkozasi ponttol, és fenyegetésként
érzékel minden kapcsolatot valamilyen korabbi igazsaggal. Kovetkezésképpen
masok szabadsaganak és méltosaganak a tisztelete is gyengiil. XVI. Benedek papa
ezt igy magyarazta: ,,Az olyan akaratnak, amely azt tartja magérol, hogy alapvetden
képtelen az igazsag és a jO keresésére, nincsenek objektiv okai, sem inditékai a
cselekvésre, kivéve azokat, amelyeket a pillanatnyi és esetleges érdekei diktalnak,
¢és nincsen »identitasa«, amelyet Oriznie €s épiteni kellene valdban szabad €s tudatos
dontések révén. Ezért nem varhatja el a tiszteletet mas »akaratok« részérél, amelyek
szintén elszakadtak legmélyebb 1étiiktol, és amelyek igy mas »okokat« juttathatnak
érvényre, vagy akar semmilyen »okra« nem hivatkoznak. Az az illizio, hogy az
erkolesi relativizmusban talalhatjuk meg a békés egyiittélés kulcsat, valdjaban a
megosztottsagnak és az emberi méltdsag tagadasanak az eredete.”*’

4 FERENC PAPA: Laudato si’ enciklika (2015. majus 24.), 69, AAS 107 (2015) 875, mely idézi a
kovetkezOt: Katolikus Egyhdz katekizmusa, 339.

4 FERENC PAPA: Laudate Deum apostoli buzditas (2023. oktober 4.), 67, L’Osservatore Romano
(2023. oktdber 4.), IV.

4 FERENC PAPA: Laudate Deum apostoli buzditas (2023. oktober 4.), 63, L’Osservatore Romano
(2023. oktéber 4.), IV.

% Katolikus Egyhadz katekizmusa, 1730.

47 XVI. BENEDEK PAPA: Uzenet a béke vilagnapjdra (2011. januér 1.), 3, Insegnamenti V1/2 (2011)
979.



31. Raadéasul irredlis lenne egy absztrakt, minden meghatdrozottsagtol,
kornyezettdl és korlatozastol mentes szabadsagrol beszélni. Ezzel szemben ,,a
személyes szabadsag helyes gyakorlasa jol korvonalazott gazdasagi, tarsadalmi,
jogi, politikai és kulturalis feltételeket kovetel meg”,*® melyek gyakran nincsenek
meg. Ebben az értelemben mondhatjuk, hogy egyesek nagyobb ,,szabadsagot”
¢lveznek, mint masok. Ferenc papa hosszabban is ir errdl: ,,Néhanyan jomodu
csaladba sziiletnek, kivald oktatasban részesiilnek, megfelelden taplalkozva ndnek
fel és figyelemreméltd adottsagokkal rendelkeznek. Nekik biztosan nem lesz
sziikségiik egy cselekvé allam segitségére, hanem csak szabadsagot kovetelnek.
Ugyanez természetesen nem érvényes a fogyatékkal ¢l6kre, és azokra sem, akik
szegény csaladba sziilettek, akik alacsony szinvonalu oktatasban részesiiltek, vagy
nem jutnak megfeleld egészségiigyi ellatdshoz. Abban a tarsadalomban, amelyet
elsGsorban a szabadpiac és a hatékonysag kritériuma iranyit, nem jut hely az ilyen
embereknek, és a testvériség csak romantikus kifejezés marad.”*® Elengedhetetlen
tehat annak megértése, hogy ,az igazsagtalansaigokbol valo felszabaditas
elémozditja a szabadsagot és az emberi méltosagot”,>® az emberi cselekvés minden
szintjén ¢és viszonylatdban. Ahhoz, hogy a valddi szabadsag lehetséges legyen, ,,az
emberi méltoésagot ujra a kozéppontba Kkell helyezniink, és erre a pillérre kell
felépiteni a sziikséges alternativ tarsadalmi strukturdkat”.®! Ehhez hasonléan, a
szabadsagot gyakran elhomalyositja megannyi pszichologiai, torténelmi,
tarsadalmi, oktatdsi és kulturdlis korlatozottsdg. A tényleges ¢és torténelmi
szabadsag mindig ,,felszabaditasra” szorul. Es a valldsszabadsaghoz valo alapvetd
jogot is meg kell erdsiteni.

32. Ugyanakkor az is nyilvanvald, hogy az emberi torténelem fejlédést mutat az
emberi személy méltosaganak és szabadsaganak megértése terén, nem minden
arnyék és visszafejlédési veszélyek nélkiil. Errdl tantiskodik az a tény, hogy — a
kereszténység hatasara is, mely az egyre szekularizalodo tarsadalmakban is
kovaszként mikodik — egyre erésebb a torekvés a rasszizmusnak, a
rabszolgasagnak, valamint a nék, a gyermekek, a betegek és a fogyatékkal él6k
kirekesztésének a felszdmolasara. Ez a faradsagos Uit azonban még messze nem ért
veéget.

*®  1GAZSAGOSSAG ES BEKE PAPAI TANACSA: Az Egyhdz tarsadalmi tanitasanak kompendiuma, 137.
49 FERENC PAPA: Fratelli tutti enciklika (2020. oktober 3.), 109, AAS 112 (2020) 1006.
50 |GAZSAGOSSAG ES BEKE PAPAI TANACSA: Az Egyhdz tarsadalmi tanitasanak kompendiuma, 137.

1 FERENC PAPA: Beszéd a népi mozgalmak vilagtalalkozojanak résztvevdihez (2014. oktober 28.),
AAS 106 (2014) 858.



4. Az emberi méltosag néhany sulyos megsértése

33. Az emberi méltdsag kozponti szerepére vonatkozo eddigi megfontolasok
fényében a jelen Nyilatkozatnak ez az utolsé része az emberi méltésag néhany
konkrét és stlyos megsértésével foglalkozik. Mindezt az Egyhazi Tanitohivatal
szellemében teszi, amely — amint mar emlékeztettiink rd — a legutdbbi papak
tanitasaban nyert teljes kifejezést. Ferenc papa példaul egyfeldl faradhatatlanul
emlékeztet az emberi méltosag tiszteletére: ,,Minden embernek joga van ahhoz,
hogy méltosaggal éljen és teljes kortien kibontakozzon, és egyetlen orszag sem
tagadhatja meg ezt az alapvetd jogot. Mindenki rendelkezik ezzel a joggal, akkor
is, ha kevésbé hatékony, akkor is, ha korlatokkal sziiletett vagy nevelkedett; ez
ugyanis nem csorbitja emberi személyként valé6 mérhetetlen méltdosagat, mely nem
a korlilményeken, hanem Iétének értékén alapul. Ha ezt az alapelvet nem
védelmezik, akkor nincs jovOje a testvériségnek, és az emberiség sem fog
fennmaradni.”®? Masfelél a Szentatya nem sziinik meg ramutatni minden ember
szamara, hogy milyen konkrét modokon sértik meg az emberi méltosagot
korunkban és mindenkit erbteljes felel6sségvallalasara és aktiv cselekvésre szolit
fel.

34. Ha szeretnénk rdmutatni néhdnyra az emberi méltosag szamos ¢és sulyos
megsértése koziil a mai vilagban, felidézhetjiik, mit tanitott e tekintetben a II.
Vatikani Zsinat. Fel kell ismerni, hogy az emberi méltdsaggal szemben all ,,minden,
ami az élet ellen irdnyul: az ember6lés barmely formaja, a népirtas, az abortusz, az
eutanazia és a szandékos dngyilkossag”.>® Szintén méltosagunk ellen vald ,,minden,
ami az emberi személy épségét sérti: a csonkitasok, a testi vagy lelki kinzas, a lelki
kényszer alkalmazasa”.®* Es végiil ,,minden, ami az emberi méltosagot sérti: az
embertelen ¢letkoriilmények, az Onkényes bebdrtonzések, deportalasok,
rabszolgasdg, prostitucid, leany- ¢és filkereskedelem, a lealacsonyitd
munkakoriilmények, melyek a munkavallalokat a haszonszerzés puszta eszkdzéveé
teszik, s nem szabad és felelds személyeknek tekintik”.*® Itt kell megemliteni a
halalbiintetés témajat is:>® ugyanis a halalbiintetés is sérti — a koriilményektol
fiiggetleniill — minden emberi személy elidegenithetetlen méltosagat. El kell
ismerni, hogy ,,a halalbiintetés hatarozott elutasitasa megmutatja, milyen mértékben
lehetséges elismerni minden ember elidegenithetetlen méltosagat, és elfogadni,
hogy helye van ebben a vilagban. Mert ha a legelvetemiiltebb blin6z6t6l sem
tagadom meg, akkor senkitél sem fogom megtagadni, mindenkinek meg fogom
adni a lehetdséget, hogy osztozzon velem ezen a bolygon, barmi vélasszon is el

52 FERENC PAPA: Fratelli tutti enciklika (2020. oktéber 3.), 107, AAS 112 (2020) 1005-1006.

5 1. VATIKANI ZSINAT: Gaudium et spes lelkipasztori konstitcié (1965. december 7.), 27, AAS
58 (1966) 1047.
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benniinket egymastol.”®” Szintén helyénvalonak tiinik, hogy hangsulyozzuk a
bortonben 1évé emberek méltosagat, akik gyakran méltatlan korilmények kozott
kénytelenek €Ini, és hogy a kinzas gyakorlata minden hataron tilmenden ellentétes
minden emberi lény méltésagaval, abban az esetben is, ha valaki sulyos
blincselekményeket kovetett el.

35. A teljesség igénye nélkiil az alabbiakban az emberi méltosagnak a mai korban
kiilonés mértékben jelen 1évo, sulyos megsértéseire hivjuk fel a figyelmet.

A szegénység dramdja

36. Az egyik jelenség, amely jelentésen hozzajarul sok ember méltosaganak
tagadasahoz, a szélsOséges szegénység, mely a javak egyenl6tlen elosztasahoz
kapcsolodik. Amint mar Szent Il. Janos Pal ramutatott, ,,korunk egyik legnagyobb
igazsagtalansaga a foldtekén abban all, hogy csak kevesen birtokolnak sokat, és
sokan szinte semmit. Ez a javak ¢és szolgaltatdsok rossz elosztasanak
igazsagtalansaga, hiszen eredetileg ezek mindenki szdmara adattak.”® Tovabba
megtévesztd lenne elhamarkodott kiilonbséget tenni ,,gazdag orszagok™ ¢és
»szegény orszagok™ kozott: mar XVI. Benedek elismerte ugyanis, hogy ,,abszolut
szdmokban mérve novekszik a vildg gazdagsiga, de ndvekednek az
egyenl6tlenségek is. A gazdagabb orszagokban a tarsadalom Uj csoportjai
szegényednek el, 0 tipust szegénységek keletkeznek. A szegényebb térségekben
egyes csoportok pazarl6 €s fogyasztoi tulfejlettséget konyvelhetnek el maguknak,
amely elfogadhatatlanul szemben all az elembertelenitd nyomor tartds helyzeteivel.
»A kirivo egyenlStlenségek botranya« folytatodik”,*® amivel a szegények
méltosagat kétszeresen is tagadjak, egyfel6l azzal, hogy az alapvetd sziikségleteik
kielégitéséhez sziikséges er6forrasok hianyoznak, masfeldl a kozonnyel, amellyel
a veliik egyiitt €16k bannak a szegényekkel.

37. Ferenc papaval tehat azt a kovetkeztetést kell levonnunk, hogy ,,a gazdagsag
nétt, de méltanyossag nélkiil, és igy az torténik, hogy »a szegénység 1j formai
jonnek 1étre«. Amikor azt mondjak, hogy a modern vilag visszaszoritotta a
szegénységet, azt multbeli kritériumok alapjan allitjak, amelyek nem hasonlithatok
Ossze napjaink valdsagaval.”®® Kovetkezésképpen terjed a szegénység ,,sokféle
formaban, példaul a munkaerdkoltségek megszallott leszoritasaval, anélkiil, hogy
figyelembe vennék ennek sulyos kovetkezményeit, mivel az igy keletkezd
munkanélkiiliség kozvetlen hatdsa a szegénység hatdrainak kiszélesedése”.%! A
,pénz birodalméanak pusztito hatasai”,®? kozott fel kell ismerni, hogy ,.nincs

57 FERENC PAPA: Fratelli tutti enciklika (2020. oktéber 3.), 269, AAS 112 (2020) 1065.
5 SZENT Il. JANOS PAL PAPA: Sollicitudo rei socialis (1987. december 30.), 28, AAS 80 (1988) 549.
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idézi a kovetkez6t: SZENT VI. PAL PAPA: Populorum progressio enciklika (1967. marcius 26.),
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80 FERENC PAPA: Fratelli tutti enciklika (2020. oktober 3.), 21, AAS 112 (2020) 976, idézi a
kovetkez6t: XVI. BENEDEK PAPA: Caritas in veritate enciklika (2009. janius 29.), 22, AAS 101
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1 FERENC PAPA: Fratelli tutti enciklika (2020. oktéber 3.), 20, AAS 112 (2020) 975-976. Lasd még
az Imadsag a Teremtohoz cimil szoveget ugyanennek az enciklikanak a végén.

62 FERENC PAPA: Fratelli tutti enciklika (2020. oktober 3.), 116, AAS 112 (2020) 1009, idézi a
kovetkez6t: FERENC PAPA: Beszéd a népi mozgalmak vildgtalalkozojanak résztvevéihez (2014.
oktober 28.), AAS 106 (2014) 851-852.



rosszabb szegénység, mint az, amely megfoszt a munkatol és a munka
méltosagatol”.% Ha egyes emberek olyan orszagba vagy csaladba sziiletnek, ahol
kevesebb lehetdséglik van a fejlddésre, el kell ismerni, hogy ez ellentétben all
méltosagukkal, mely pontosan ugyanaz a méltésag, mint a gazdag csaladba vagy
orszagba sziiletetteké. Mindannyian felelosek vagyunk, ha kiillonb6z6 mértékben is,
ezért a kirivo igazsagtalansagért.

A haboru

38. Egy masik tragédia, mely tagadja az emberi méltdsagot, a haboru hozadéka, ma
is, mint minden korban: ,,a haboruk, a merényletek, az etnikai vagy vallasi okokbol
torténd lildoztetések, valamint az emberi méltosadg ellen elkdvetett szamtalan
visszaélés [...] fajdalmasan szaporodnak a vildg szamos térségében, és mar-mar
olyan jelleget oOltottek, hogy »darabokban zajlo harmadik vilaghabortinak«
nevezhetnénk”.%* A habort azéltal, hogy pusztulast és fijdalmat hoz magéaval, rovid
¢s hosszii tdvon egyarant tamadja az emberi méltésagot: ,,Mikdzben ujra
meger6sitjiik az 6nvédelem elidegenithetetlen jogat és annak feleldsségét, hogy
megvédjiik azokat, akiknek 1étét fenyegetik, be kell ismerniink, hogy a hébort
mindig az »emberiség veresége«. Egyetlen habort sem éri meg annak az anyanak
a konnyeit, aki gyermekét megesonkitva vagy holtan latja; egyetlen haborti sem éri
meg az élet elvesztését, még ha csak egyetlen emberi személy életérdl lenne is sz0,
aki a Teremt6 képére és hasonlatossagara teremtetett, szent Iény; egyetlen habora
sem éri meg kozos otthonunk mérgezését; és egyetlen haborGi sem éri meg
mindazok kétségbeesését, akik kénytelenek elhagyni hazajukat, és akiket egyik
pillanatrol a masikra megfosztanak otthonuktdl és minden csaladi, barati,
tarsadalmi ¢és kulturalis kotelékiiktol, melyeket néha generacidokon keresztiil
épitettek fel.”® Minden héabort, éppen aziltal, hogy ellentmond az emberi
méltosagnak, ,,0lyan konfliktus, amely nem megoldja a problémakat, hanem néveli
azokat”.% Ez még stlyosabb napjainkban, amikor mar megszokottnak szamit, hogy
sok artatlan civil hal meg a harctéren kiviil.

39. Kovetkezésképpen az Egyhaznak ma is magaéva kell tennie a papak szavait,
Szent VI. Pallal egyiitt kell ismételnie: ,,Jamais plus la guerre, jamais plus la guerre!
[soha tobbé habort]”,%” és Szent Il. Janos Péllal egyiitt kell kérnie ,,mindenkitdl
Isten és az ember nevében: Ne Oljetek! Ne pusztitsatok és ne irtsatok ki az
embereket! Gondoljatok testvéreitekre, akik éheznek és nyomorognak! Tartsatok

3 FERENC PAPA: Fratelli tutti enciklika (2020. oktober 3.), 162, AAS 112 (2020) 1025, idézi:
FERENC PAPA: Beszéd a Szentszékhez akkreditalt diplomdciai testiilet tagjaihoz (2015. januar
12.), AAS 107 (2015) 165.

4 FERENC PAPA: Fratelli tutti enciklika (2020. oktober 3.), 25, AAS 112 (2020) 978, idézi a
kovetkezot: FERENC PAPA: Uzenet a béke 49. vilagnapjdara (2016. januar 1.), AAS 108 (2016) 49.

85 FERENC PAPA: Uzenet a hatodik alkalommal megrendezett , Forum de Paris sur la Paix”
[Parizsi forum a békéért] résztvevéihez (2023. november 10.), L’ Osservatore Romano (2023.
november 10.), 7, idézi a kovetkez6t: FERENC PAPA: Altaldnos kihallgatds (2022. mércius 23.),
L’Osservatore Romano (2022. méarcius 23.), 3.
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felek konferencidjahoz (COP 28) (2023. december 2.), L Osservatore Romano (2023. december
2), 2.

FERENC PAPA: Beszéd az Egyesiilt Nemzetek éghajlatvaltozasi keretegyezményét elfogado részes
felek konferencidjahoz (COP 28) (2023. december 2.), L 'Osservatore Romano (2023. december
2),2.
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tiszteletben mindannyiuk méltosagat és szabadsagat!”®® Napjainkban pontosan ez
az Egyhaznak és az egész emberiségnek a kialtasa. Ferenc papa pedig azt
hangsulyozza, hogy ,,a hdborut mar nem tekinthetjiik megoldasnak. [...] Ezzel a
valdsdggal szembesiilve ma mar nagyon nehéz fenntartani a korabbi évszazadokban
kidolgozott észszerti kritériumokat ahhoz, hogy egy lehetséges »igazsagos
haborurél« beszélhessiink. Soha tobbé haborut!”®® Mivel az emberiség gyakran
visszaesik a mult hibaiba, ,,a béke megteremtéséhez ki kell 1épni a haboru
legitimitasanak logik4jabol”.”® A hit és az emberi méltosig kozott fenndlld szoros
kapcsolat ellentmondasossa teszi a haborti vallasi meggydzddésre torténd
alapozésat: ,,Aki Isten nevét hasznalja arra, hogy igazolja a terrorizmust, az
erdszakot €és a haborut, az nem az 6 tjan jar: a vallas nevében viselt habort magaval
a valldssal szembeni hdbortva valik.”"

A migransok szenvedései

40. A migransok a szegénység sokféle formajanak elsé szamu aldozatai kozé
tartoznak. Nemcsak a méltosagukat tagadjak meg orszagaikban,’? hanem az életiik
is veszélybe keriil, mivel mar nem rendelkeznek a csaladalapitdshoz, a munkahoz
vagy a taplalkozashoz sziikséges eszkozokkel.”® Amint megérkeznek azokba az
orszagokba, amelyek képesek lennének befogadni dket, ,,nem tartjak oOket elég
méltonak ahhoz, hogy ugyanugy részt vegyenek a tarsadalmi életben, mint barki
mas, és elfelejtik, hogy 6k ugyanolyan eredendd méltosaggal rendelkeznek, mint
barmely mas ember. [...] Sosem mondjak ki, hogy nem emberek, de a gyakorlatban,
a dontések és a veliik valdo bandsmod révén nyilvanvalova valik, hogy kevésbé
értékesnek, kevésbé fontosnak, kevésbé emberinek tartjak ket.”’* Ezért mindig
stirget6 sziikség van arra, hogy erre Gjra és Gjra emlékezziink: ,,minden bevandorlé
emberi személy, aki mint ilyen elidegenithetetlen alapjogokkal rendelkezik,
melyeket mindenkinek és minden helyzetben tiszteletben kell tartania”.”
Befogadasuk fontos modja annak, hogy megvédjiik ,,minden embernek a

szarmazasatol, bérszinétdl és vallasatol fiiggetlen, elidegenithetetlen méltosagat™.’
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Az emberkereskedelem

41. Az emberkereskedelmet szintén az emberi méltdsag sulyos megsértésének kell
mindsiteni.”’ Nem tujdonsag, de novekedése tragikus méreteket 6lt, amely mindenki
szamara nyilvanvalo, ezért Ferenc papa kiilonosen élesen itélte el: ,,Megismétlem,
hogy az »emberkereskedelem« hitvany tevékenység, szégyen a magukat
civilizdltnak nevezd tarsadalmainkra nézve! A kizsdkmanyoldknak ¢és az
tigyfeleknek minden szinten komoly lelkiismeret-vizsgalatot kellene tartaniuk
onmaguk és Isten el6tt! Az Egyhaz ma megismétli hatarozott felhivasat arra, hogy
mindig védjék meg minden ember méltosagat és kozponti szerepét, az alapvetd
jogok tiszteletben tartasaval, ahogyan azt az Egyhaz tarsadalmi tanitasa
hangsulyozza, tovabba kéri, hogy ezeket a jogokat ténylegesen terjesszék ki ott,
ahol nem ismerik el ket sok millio férfi és né esetében minden foldrészen. Egy
olyan vilagban, ahol sokat beszélnek a jogokrol, milyen gyakran tapossak labbal az
emberi méltosagot! Egy olyan vildgban, ahol sokat beszélnek a jogokrol, ugy tlinik,
az egyetlen, aki rendelkezik veliik, a pénz.”"®

42. Ezen okok miatt az Egyhaznak és az emberiségnek nem szabad feladnia a
kiizdelmet olyan jelenségek ellen, mint ,,az emberi szervekkel és szovetekkel valo
kereskedelem, a gyermekek szexudlis kizsakmanyolasa, a rabszolgamunka —
beleértve a prostituciot —, a kabitoszer- és fegyverkereskedelem, a terrorizmus és a
nemzetkozi szervezett blindzes. Olyan sulyos helyzetrdl van sz9, és olyan magas az
aldozatul esd artatlan emberi €letek szdma, hogy el kell keriilniink annak veszélyét,
hogy pusztan hangzatos nyilatkozatokat tegyiink lelkiismeretiink megnyugtatasara.
Biztositanunk kell, hogy intézményeink valoban hatékonyak legyenek mindezen
csapasok elleni kiizdelemben.””® Az emberi méltdsag megtagadasanak ilyen
valtozatos és brutalis formaival szemben egyre inkabb tudataban kell lenniink, hogy
,az emberkereskedelem az emberiség elleni biincselekmény”.®® Lényegében
legalabb kétféleképpen tagadja meg az emberi méltosagot: ,,az emberkereskedelem
ugyanis eltorzitja az aldozat embervoltat, sérti szabadsagat és méltosagat. Az
elkdvetdt pedig dehumanizélja.”8t

A szexualis visszaélések

43. A test és lélek egységében 1étez6 emberhez mélységesen és bensdleg hozza
tartoz6 méltosaga lehetdvé teszi szamunkra annak megértését is, miért hagy minden

77 Hasznos lehet itt felidézni III. Pal papanak az ,,Ujvilag” foldjein talalt emberek méltosagarol

sz0l6 nyilatkozatat a Pastorale officium kezdetli bullabol (1537. méajus 29.), melyben —
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¢élnek [...], nem foszthatok meg szabadsaguktol, sem tulajdon vagyonuktol, minthogy emberek,
s ezért a hit és a iidvosség befogadasara képesek” (,,licet extra gremium Ecclesiae existant, non
tamen sua libertate, aut rerum suarum dominio [...] privandos esse, et cum homines, ideoque
fidei et salutis capaces sint”), DH 1495,
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szexualis vissza¢lés mély sebeket az elszenvedd szivében: a visszaélést elszenvedd
ember ugyanis emberi méltésagaban érzi magat megsebzettnek. Ezek ,,0lyan
szenvedések, amelyek egész életen at tarthatnak, €s amelyeket semmilyen
megbanas nem orvosolhat. Ez a jelenség széles korben elterjedt a tarsadalomban,
az Egyhézat is érinti, és komoly akadalyt jelent kiildetése szamara.””®? Ebbdl fakad
az Egyhaz elkdtelezett munkaja, melyet sosem sziinik meg végezni, hogy beliilrél
kiindulva vessen véget a visszaélések minden fajtajanak.

A nok elleni eroszak

44. A nok elleni erdszak vilagszerte egyre inkabb felismert botrany. Bar a ndk
egyenld méltosagat szavak szintjén elismerik, egyes orszagokban a ndk és férfiak
kozotti  egyenldtlenségek nagyon sulyosak, ¢és még a legfejlettebb ¢és
legdemokratikusabb orszdgokban is a konkrét tdrsadalmi valdsag arrdl arulkodik,
hogy a ndket gyakran nem ismerik el ugyanolyan méltésagunak, mint a férfiakat.
Ferenc papa kiemeli ezt a tényt, amikor azt mondja, hogy ,a tdrsadalmak
szervezOdése vildgszerte még mindig messze nem tiikrozi egyértelmiien, hogy a
nék ugyanazzal a méltdsaggal és azonos jogokkal rendelkeznek, mint a férfiak.
Szavak szintjén bizonyos dolgok megerdsitést nyernek ugyan, de a dontésekbdl és
a valosagbol masféle iizenet hallatszik. Tény, hogy »kétszeresen szegények azok a
nok, akik kirekesztés, bantalmazas és erdszak aldozatiul esnek, mert gyakran
kevesebb lehetéségiik van jogaik megvédésre«.”®

45. Mar Szent Il. Janos Pal felismerte, hogy ,,sokat kell még azért tenni, hogy a
feleségek és anyak ne szenvedjenek hatranyos megkiilonboztetést. Siirgésen el kell
érni, hogy az emberi személy mindeniitt valodi jogegyenldséget kapjon, és ez jelenti
az 'azonos munkaért azonos bért' elv érvényesiilését, a dolgozd anyak védelmét, az
igazsagos szakmai elOrejutast, a hazastarsak csalddjogi egyenldségét, és mindannak
az elismerését, ami az allampolgar jogaival és kotelességeivel egy demokracidban
Osszefiigg.”®* Az egyenlStlenségek ezeken a teriileteken az erdszak kiilonbozo
formai. Emlékeztetett arra is, hogy ,,itt az ideje, hogy nyomatékosan elitéljiik a nemi
erdszak formait, melynek targya altalaban a nd, és megfeleld torvényes eszkozokkel
védekezziink ellene. Az emberi személy tisztelete nevében panaszt kell emelniink
azonkiviil az élvezetvagy és az lizleti szellem altal meghatarozott, széles korben
terjedd kultara ellen, mely a nemiség kovetkezetes kizsdkmanyolasat segiti eld,
amennyiben fiatal korban levd lednyokat is arra kényszerit, hogy a korrupcio
prédajava valjanak, és testiiket aruba bocsassak.”® A ndk ellen elkdvetett erészak
formai kozott hogyan is hagyhatnank emlités nélkiil az abortuszra vald
kényszeritést, mely az anyat és a gyermeket egyarant érinti, és amely oly gyakran
eléfordul, és amely oly gyakran a férfi onzésének kielégitését szolgalja? Es hogyan
ne emlitenénk a tobbnejliség gyakorlatat, mely — ahogy a Katolikus Egyhdz

82 4 Piispoki Szinddus XV. rendes kézgytilésének zarédokumentuma (2018. oktober 27.), 29.

8 FERENC PAPA: Fratelli tutti enciklika (2020. oktéber 3.), 23, AAS 112 (2020) 977, mely idézi a
kovetkez6t: FERENC PAPA: Evangelii gaudium apostoli buzditas (2013. november 24.), 212, AAS
105 (2013) 1108.

8 SZENT Il. JANOS PAL PAPA: Levél a néknek (1995. janius 29.), 4, Insegnamenti XVI111/1 (1997)
1874.

8 SZENT Il. JANOS PAL PAPA: Levél a néknek (1995. junius 29.), 5, Insegnamenti XVI111/1 (1997)
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katekizmusa emlékeztet — ellentétes a nok és férfiak egyenlé méltosagaval, és
ellentétes a ,,hazastarsi szeretettel is, mely egyetlen és kizarélagos™?%

46. A ndk elleni er6szakhoz kapcsoloddan nem lehet eléggé elitélni a ndgyilkossag
jelenségét. Ezen a fronton az egész nemzetkdzi kozosség elkotelezettségének
szilardnak és konkrétnak kell lennie, ahogyan Ferenc papa kijelentette: ,,A [Sziiz]
Maria iranti szeretetnek segitenie kell benniinket abban, hogy elismeréssel ¢és
halaval forduljunk a ndk, az édesanyak és a nagyanyak felé, akik varosaink életének
védobastyajat jelentik. Szinte mindig csendben, 6k viszik elére az életet. Ez a
remény csendje és ereje. Koszonjiik tantsagtételeteket! [...] az édesanyakra és a
nagymamakra tekintve pedig arra szeretnélek kérni benneteket, hogy kiizdjetek
amerikai foldrésziinket sujto egyik csapas, a szamtalan négyilkossag ellen. Sok
olyan er6szak is torténik, amely a négy fal kozt marad. Kérlek benneteket, hogy
harcoljatok a szenvedés eme forrasa ellen, kovetelve az eré6szak minden formajat
elutasito jogalkotas és kultura elémozditasat.”8’

Az abortusz

47. Az Egyhaz sosem sziinik meg emlékeztetni arra, hogy ,,minden emberi lény
méltosaga eredendéen adott, és a fogantatas pillanatatol a természetes halalig
fennall. Eppen ennek a méltosagnak a megerdsitése az elengedhetetlen feltétele a
személyes ¢és tarsadalmi 1ét védelmének, valamint a sziikséges elofeltétele a
testvériség és a tarsadalmi baratsag megvalosulasanak a fold minden népe kozott.”®
Az emberi ¢élet eme érinthetetlen értéke alapjan az egyhézi tanitdhivatal mindig is
az abortusz ellen emelt szot. Ezzel kapcsolatban Szent Il. Janos Pal azt irja, hogy
,,az 0sszes vétkek kozott, amit az ember az élet ellen el tud kovetni, a mivi
abortusznak olyan vondasai vannak, melyek miatt kiilonosen is sulyos ¢és
karhoztatandd. [...] Ma azonban az abortusz stlyossdganak tudata sokak
lelkiismeretében fokozatosan elhalvanyodott. Elfogadasa a gondolkodasban, a
szokasokban, s6t magiban a torvényhozasban az erkolesi érzék nagyon
veszedelmes valsaganak beszédes jele, mert ez az érzék egyre képtelenebbé valik a
0 és rossz megkiilonboztetésére, még akkor is, amikor az élethez valo alapvetd jog
forog kockéan. Egy ilyen stlyos helyzetben minden kordbbinal nagyobb batorsagra
van sziikség, hogy szembenézziink az igazsdggal és neviikon nevezziik a dolgokat
an¢lkiil, hogy kényelmi szempontokra hivatkozva kompromisszumokat kdtnénk
vagy engednénk az Onaltatas kisértésének. Ebben az esetben wjra folhangzik a
Proféta kategorikus elmarasztalasa: ,,Jaj azoknak, akik jonak mondjak a rosszat, és
rossznak a jot, akik folcserélik a sotétséget vilagossdgra és a vilagossagot
sotétségre!” (I1z 5,20). Epp az abortusz esetében figyelhetd meg egy kétértelmii
szOhasznalat terjedése — pl. a ,,terhességmegszakitas” —, mely el akarja kendézni
igazi természetét €s csokkenteni akarja a sulyat a kozvélemény el6tt. Talan ez a
nyelvi jelenség maga is j6 mutatdja a lelkiismeretek eltompuldsanak. De semmiféle
szohasznalat nem tudja megvaltoztatni a tényeket: a miivi abortusz, barhogyan
hajtiak végre, egy ember megfontolt és kozvetlen megolése életének kezdeti

8 Katolikus Egyhdz katekizmusa, 1645.
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szakaszdban, a fogantatds és a sziiletés kozotti idében.”®® A sziiletdben 1év6
gyermekek tehat ,,mindenki k6zott a legvédtelenebbek és legartatlanabbak, akiktol
ma meg akarjak tagadni az emberi méltosagot, hogy azt tehessék veliik, amit
akarnak, hogy kioltsak életiiket, és olyan torvényeket hozzanak, hogy ezt senki meg
ne akadalyozhassa”.%® Ezért teljes erével és vilagosan ki kell mondani, napjainkban
IS, hogy ,,a sziiletés el6tt allo élet védelme szorosan Osszefiigg minden emberi jog
védelmével: feltételezi azt a meggy6zddést, hogy az emberi Iény minden helyzetben
¢s fejlédésének minden szakaszdban szent és sérthetetlen. Céljat dnmagédban
hordozza, és sosem szolgalhat eszk6zként mas nehézségek megoldasara. Ha ezt a
meggy6zodést feladjuk, akkor nem marad szilard és allando alap az emberi jogok
védelméhez, €s e jogok az éppen hatalmon 1évok valtozod érdekeinek lennének
mindig alavetve. Az ész 6nmagaban elegendé ahhoz, hogy felismerjiik minden
emberi élet sérthetetlen értékét, de ha a hit szemszogébdl is nézziik, akkor »az
ember személyi méltosaganak minden megsértése bossztért kialt Isten szine elott
és az ember Teremt&je elleni sértés«.”®* Erdemes itt megemliteniink Kalkuttai Szent
Teréz nagylelkii és bator kiallasat minden megfogant személy védelme mellett.

A béranyasdg

48. Az Egyhaz allast foglal a béranyasag gyakorlata ellen is, amely a mérhetetlentil
értékes gyermeket puszta targgya valtoztatja. Ferenc papa idevagd szavai
egyediilalloan vilagosak: ,,A béke utja megkdveteli az élet tiszteletét, minden
emberi ¢életét, kezdve az anya méhében a megsziiletés elbtt allo gyermekével, akit
nem szabad megdlni, és aki nem valhat arucikké. E tekintetben elvetendének tartom
az ugynevezett béranyasadg gyakorlatit, amely sulyosan sérti az asszony és a
gyermek méltosagat. Ez az anya anyagi sziikséghelyzetének kihasznalasan alapul.
A gyermek mindig ajandék, és sosem lehet szerz6dés targya. Ezért arra kérem a
Nemzetkozi kozosséget, hogy elkotelezetten dolgozzon e gyakorlat altalanos
betiltasaért.”%

49. A béranyasag gyakorlata mindenekel6tt a gyermek méltosagat sérti. Minden
gyermek ugyanis fogantatasanak, sziiletésének pillanatatol kezdve, aztan
gyermekként ¢€s fiatalként valdo novekedése €s felndtté valasa soran sérthetetlen
méltosaggal rendelkezik, mely életének minden szakaszdban — bar egyedi és
differencialt modon — egyértelmiien kifejezédik. Ezért a gyermeknek —
elidegenithetetlen méltosaganal fogva — joga van ahhoz, hogy teljesen emberi €s
nem mesterségesen eldidézett eredete legyen, és hogy olyan életet kapjon
ajandékba, amely az ajandékozd és a befogadd személy méltdsagat egyarant
kifejezi. Az emberi személy méltosaganak elismerése magaval hozza a hazastarsi
kapcsolat és az emberi élettovabbadas méltosaganak elismerését is, annak minden

89 SZENT Il. JANOS PAL PAPA: Evangelium vitae (1995. marcius 25.), 58, AAS 87 (1995) 466—467.
Az emberi embrioknak kijaré tiszteletrdl lasd: HITTANI KONGREGACIO: Donum vitae instrukcid
(1987. februar 22.): ,,Az emberi embriok in vivo vagy in vitro életben tartdsanak gyakorlata

kisérleti vagy kereskedelmi célbol teljesen ellentétes az emberi méltosaggal” (I, 4), AAS 80
(1988) 82.

% FERENC PAPA: Evangelii gaudium apostoli buzditas (2013. november 24.), 213, AAS 105 (2013)
1108.

%1 FERENC PAPA: Evangelii gaudium apostoli buzditas (2013. november 24.), 213, AAS 105 (2013)
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2 FERENC PAPA: Beszéd a Szentszékhez akkreditdlt diplomdciai testiilet tagjaihoz (2024. januar 8.),
L Osservatore Romano (2024. januar 8.), 3.



dimenzidjaban. Ebben az értelemben a gyermekvallalas jogos vagya nem alakulhat
at ,,gyermekhez valo jogga”, mely nem tiszteli maganak a gyermeknek, mint az élet
ingyenes ajandékanak cimzettjének méltosagat.®

50. A béranyasag gyakorlata egyuttal sérti maganak a ndnek a méltdsagat is, akit
kényszeritenek ra, vagy aki szabadon dont ugy, hogy alaveti magat neki. Egy ilyen
gyakorlattal a n0 elszakad a benne novekvd gyermektdl, és puszta eszkozzé valik
masok hasznanak vagy tetszéleges vagyanak kiszolgalasdhoz. Ez minden
tekintetben ellentmond minden emberi 1ény alapveté méltdésaganak, és annak a
joganak, hogy mindig 6nmaguknak ismerjék el dket, €s soha ne valami masnak az
eszkozeként.

Az eutanazia és az asszisztdlt ongyilkossdag

51. Az emberi méltosag megsértésének van egy sajatos esete, amely bar
csendesebb, de egyre nagyobb teret nyer. Sajatossaga, hogy az emberi méltosag
téves fogalmat hasznalja arra, hogy azt maga az élet ellen forditsa. Ez a napjainkban
sz¢les korben elterjedt ziirzavar akkor keriil napvilagra, amikor az eutanaziarol
beszélnek. Példaul az eutandzia vagy az asszisztalt ongyilkossag lehetOségét
elismerd torvényeket néha ,,méltosagteljes halalrol szolo torvényeknek™ nevezik.
Széles korben elterjedt az a felfogéds, hogy az eutanazia vagy az asszisztalt
ongyilkossag Osszhangban van az emberi méltosag tiszteletben tartasaval. Ezzel
szemben hatarozottan ki kell jelenteniink, hogy a szenvedéssel a beteg nem vesziti
el eredendd és elidegenithetetlen méltosagat, hanem a szenvedés lehet6séget adhat
arra, hogy megerdsddjenek az 0sszetartozas kotelékei, €s jobban tudatara ébred;jlink
annak, hogy minden egyes ember értékes az egész emberiség szamara.

52. Természetesen a kritikus allapotban vagy végstadiumban 1évo beteg méltosaga
mindenkitdl megkivanja a megfeleld és sziikséges erdfeszitést szenvedésének
enyhitésére a megfeleld palliativ ellatds révén, elkeriilve minden terdpias
tulbuzgosagot és aranytalan beavatkozast. Ezzel a gondoskodassal tudunk eleget
tenni annak az allando kotelességnek, hogy ,,megértsiik a beteg sziikségleteit: az
ellatasnak, a fajdalomcsillapitasnak sziikségleteit, tovabba az érzelmi és spiritualis
sziikségleteit”.% Ez a torekvés azonban egészen mas, sot ellentétes azzal a
dontéssel, hogy valaki a szenvedés sulya alatt kioltsa sajat vagy masvalaki életét.
Az emberi ¢let, még fajdalmakkal jar6 allapotaban is, olyan méltésag hordozoja,
amelyet mindig tiszteletben kell tartani, nem lehet elvesziteni, és amelynek
tisztelete feltétlen marad. Valdjaban nincsenek olyan feltételek, amelyek hianyaban
az emberi élet megsziinne méltosaggal rendelkezd lenni, és ezért kiolthato lenne:
»Az ¢élet mindenki szdmara ugyanolyan méltosaggal és értékkel bir: a masik élete
iranti tisztelet ugyanaz a tisztelet, amellyel sajat létiinknek tartozunk.”®
Kovetkezésképpen az ongyilkos személynek nyujtott segitség ahhoz, hogy véget
vessen €letének, objektive sérti az ezt kérd személy méltosagat, még akkor is, ha
ezzel a kivansaga teljesiilne: ,,A halalig kisérniink kell, de nem szabad a halalt

% V6. HITTANI KONGREGACIO: Dignitas personae instrukci6 (2008. szeptember 8.), 16, AAS 100
(2008), 868-869. Mindezekre a szempontokra pontosan emlékeztet az akkori Hittani
Kongregacié Donum vitae kezdet(i instrukcioja (1987. februar 22.), AAS 80 (1988) 71-102.

% HITTANI KONGREGACIO: Samaritanus bonus kezdet(i levél (2020. julius 14.), V, 4, AAS 112
(2020) 925.

% HITTANI KONGREGACIO: Samaritanus bonus kezdetli levél (2020. julius 14.), V, 1, AAS 112
(2020) 919.



eldidézniink vagy az Ongyilkossag barmely formajahoz segitséget nyujtani.
Szeretnék emlékeztetni arra, hogy az ellatdshoz, a mindenki szdmara biztositott
ellatashoz  valé  jogot mindig prioritasként kell kezelni, hogy a
legkiszolgaltatottabbakat, kivalt az idéseket ¢€s a betegeket, sose selejtezziik le. Az
élet jog, a halal viszont nem az, azt elfogadni kell, nem eldsegiteni. Es ez az etikai
elv mindenkit érint, nem csak a keresztényeket vagy a hivéket.”®® Mint mar
emlitettiik, az egyes ember méltosaga, legyen az illeté barmennyire gyenge vagy
szenvedd, mindenkinek a méltosagat feltételezi.

A fogyatékkal élok leselejtezése

53. A minden egyes ember méltdsagara valo tényleges odafigyelés ellendrzésének
egyik kritériuma természetesen a leghatranyosabb helyzetiiecknek nyujtott segitség.
Korunk sajnos nem kiilonosebben tiinik ki ilyen gondoskodassal: valojaban a
selejtezés kulturaja erélteti rank magat.®’ E tendencia ellensulyozasara kiilondsen
azoknak az allapotara érdemes odafigyelni, azoknak az allapotaval érdemes torédni,
akik testileg vagy lelkileg hatranyos helyzetben vannak. A kiilonleges
kiszolgaltatottsagnak ez az allapota,”® amely az evangéliumi elbeszélésekben oly
hangstlyosan jelen van, mindenkinek neki szegezi a kérdést, hogy mit jelent emberi
személynek lenni, kiillondsen a korlatozottsag vagy fogyatékossag allapotaban. Az
emberi tokéletlenség kérdése szociokulturdlis szempontbol is vildgos
kovetkezményekkel jar, hiszen egyes kultarakban a fogyatékkal €16 személyek
olykor marginalizalodast, ha nem elnyomast szenvednek el, mivel valodi
»selejtként”  kezelik Oket. A valésagban minden emberi lény, barmilyen
kiszolgaltatott allapotban legyen is, annal a ténynél fogva kapja méltosagat, hogy
Isten akarja és szereti. Ezen okok miatt a leheté legnagyobb mértékben el6 kell
segiteni mindazok tarsadalmi bevonasat és aktiv részvételét az egyhazi életben, akik
valamilyen médon a sériiltség vagy fogyatékossag jegyét hordozzak magukon.®®

54. Tagabb horizonton nem szabad elfelejteni, hogy ,,a jotékony szeretet, mely a
politika szellemének szive, mindig az utolsokat eldnyben részesitd szeretet, mely a
javukra végzett Osszes cselekedet mogott ott all. [...] A torékenyekrdl vald
gondoskodas erdt és gyengédséget, kiizdelmet €s termékenységet jelent egy olyan
funkcionalista és ©nzé mikodési modell kozepette, amely Ohatatlanul a
»leselejtezés kultirdjahoz« vezet. [...] Azt jelenti, hogy a jelen 1évét a
legmelldzottebb és legaggasztobb helyzetében is felvallaljuk, és képesek vagyunk
arra, hogy méltosaggal kenjiik fel. Mindebbdl minden bizonnyal intenziv cselekvés
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fakad, mert »mindent meg kell tenni az emberi személy allapotdnak ¢&s
méltosdginak védelme érdekébene.”1%

A genderelmélet

55. Az Egyhaz mindenekeldtt azt szeretné ,leszogezni, hogy minden embert,
szexualis iranyultsagatol fiiggetleniil, méltésagaban tisztelni kell, és tisztelettel kell
fogadni, tigyelve arra, hogy elkeriiljik »az igazsagtalan megkiilonboztetésbol
fakadd6 minden megbélyegzést«, kiillondsen az agresszid €és az erdszak minden
formajat.”% Ezért az emberi méltosaggal ellentétesként el kell itélni, hogy egyes
helyeken sokakat bebortondznek, megkinoznak, st megfosztanak az élettdl
pusztan szexudlis iranyultsdguk miatt.

56. Ugyanakkor az Egyhaz kiemeli a genderelmélet erésen kritikus pontjait. Ferenc
papa ezzel kapcsolatban emlékeztetett: ,,A békéhez vezetd Ut megkoveteli az
emberi jogok tiszteletben tartasat, azon egyszerli, de vildgos megfogalmazas
szerint, amelyet az Emberi jogok egyetemes nyilatkozataban olvashatunk, melynek
nemrégiben iinnepeltiik 75. évforduldjat. Ezek raciondlisan megalapozott és
altalanosan elismert elvek. Sajnos az elmult évtizedekben az olyan 0j jogok
bevezetésére tett kisérletek, amelyek nem allnak teljesen 6sszhangban az eredetileg
meghatarozottakkal, és nem mindig elfogadhatok, ideoldgiai gyarmatositasokhoz
vezettek, melyek kozott kdzponti szerepet jatszik a genderelmélet, amely rendkiviil
veszélyes, mert eltorli a kiillonbozéségeket azzal az igénnyel, hogy mindenkit
egyenldvé tegyen.”102

57. Ami a genderelméletet illeti, melynek tudomanyos alapjarol sok vita folyik a
szakértok korében, az Egyhaz emlékeztet arra, hogy az emberi élet minden — testi
¢és lelki — Osszetevdjében Isten ajandéka, melyet halaval kell fogadni és a jo
szolgalataba kell allitani. Az emberi életnek, mint ajandéknak ennek az alapvetd
igazsaga ellenére az, hogy rendelkezni akarunk 6nmagunkkal ugy, ahogyan azt a
genderelmélet eldirja, az nem jelent mast, mint engedni annak az 9si kisértésnek,
hogy az ember Istenné tegye magat, és versenyre keljen a szeretet igaz Istenével,
akit az evangélium nyilatkoztatott Ki nekiink.

58. A genderelmélettel kapcsolatos masodik észrevételink az, hogy a
genderelmélet az él6lények kozotti lehetdé legnagyobb kiilonbséget, a nemi
kiilonbséget igyekszik tagadni. Ez az alapvet6 kiilonbség nemcsak az elképzelhetd
legnagyobb, hanem a legszebb és a legerGsebb is: a férfi-n6 parosaban a
legcsodalatosabb kdlcsondsséget éri el, €s igy forrdsa annak a csodanak, amely
sosem szlinik meg csodalkozésra késztetni benniinket, nevezetesen annak, hogy 1j
emberi lények jonnek a vilagra.

100 FERENC PAPA: Fratelli tutti enciklika (2020. oktober 3.), 187-188, AAS 112 (2020) 1035-1036,
mely idézi a kovetkez6t: FERENC PAPA: Beszéd az Eurdpai Parlamenthez, Strasbourg (2014.
november 25.), AAS 106 (2014) 999, és FERENC PAPA: Beszéd az dllami vezetékhoz és a
diplomaciai testiilethez, Bangui, Kozép-afiikai Koztarsasag (2015. november 29.), AAS 107
(2015) 1320.

101 FERENC PAPA: Amoris laetitia apostoli buzditas (2016. marcius 19.), 250, AAS 108 (2016) 412—
413, mely idézi a kovetkezot: Katolikus Egyhdz katekizmusa, 2358.

102 FERENC PAPA: Beszéd a Szentszékhez akkreditdlt diplomdciai testiilet tagjaihoz (2024. januar 8.),
L Osservatore Romano (2024. januar 8.), 3.



59. Ebben az értelemben a sajat testiinknek és masok testének tisztelete 1ényegi
fontossagli a genderelmélet altal propagalt 0j jogok terjesztésével és igényével
szemben. Ez az ideoldgia ,,nemi kiilonbségek nélkiili tarsadalmat vizional, és
lerombolja a csalad antropolégiai alapjat”.}%® Igy elfogadhatatlanna valik, hogy
,néhany ilyen tipusu ideoldgia, mely olykor érthetd torekvéseknek szandékozik
megfelelni, egyetlen megoldasként erdlteti magat méasokra, és meg akarja hatarozni
a gyermeknevelést is. Nem hagyhato figyelmen kiviil, hogy a bioldgiai nemiséget
(sex) és a nemiség tarsadalmi-kulturalis szerepét (gender) meg lehet kiilonboztetni,
de nem lehet egymastél elvalasztani.”*%* Ezért el kell utasitani mindazokat a
kisérleteket, amelyek elhomalyositjak a férfi és n6 kdzotti megsziintethetetlen nemi
kiilonbségre valo utalast: ,,A férfi és néi mivoltot nem valaszthatjuk el Isten
teremtett mivétdl, amely minden dontésiinket és tapasztalatunkat megel6zi, és
amelyben olyan bioldgiai elemek vannak, amelyeket nem lehet figyelmen kiviil
hagyni”.1% Minden emberi személy csak akkor valik képessé teljesen felismerni
Onmagat, sajat méltosagat és sajat identitasat, ha fel tudja ismerni €s el tudja fogadni
ezt a kolcsondsségben 1étezd kiillonbozdséget.

A nemvaltas

60. A test méltosaga nem tekinthetd alacsonyabb rendiinek a személy, mint olyan
méltosaganal. A Katolikus Egyhdz katekizmusa kifejezetten annak elismerésére hiv
benniinket, hogy ,,az ember teste 0sztozik az »istenképiség« méltosagiban”.1% Ezt
az igazsagot kiilondsen akkor érdemes szem el6tt tartani, amikor a nemvaltasrél van
sz6. Az ember ugyanis elvalaszthatatlanul testbdl és 1¢lekbdl all, s a test az az €16
hely, ahol a 1élek bensd élete kibontakozik és megnyilvanul, tobbek kozott az
emberi kapcsolatok haldjan keresztiil. A személy 1étét alkotd 1élek és test igy
osztoznak abban a méltosagban, amely minden emberi lényt jellemez.!%” E
tekintetben nem szabad megfeledkezni arr6l, hogy az emberi test osztozik a
személy méltésagadban, mivel személyes jelentéssel bir, kiilondsen szexualis
meghatarozottsagaban.'® Minden személy ugyanis a testében ismeri fel azt, hogy
masoktol kapott életet, S hogy a férfi és n6 a testiikon keresztiil képesek olyan
szeretetkapcsolatra, amellyel ¢letet tudnak adni mas személyeknek. Annak
sziikségességérol, hogy az emberi személy természetes rendjét tiszteletben tartsuk,
Ferenc pépa azt tanitja, hogy ,,A teremtett vilag megeldz benniinket és ajandékként
kell fogadnunk azt. Ugyanakkor arra vagyunk hivatva, hogy Orizziik meg
emberségiinket, ¢s ez mindenekeldtt azt jelenti, hogy tugy kell elfogadnunk és

108 FERENC PAPA: Amoris laetitia apostoli buzditas (2016. marcius 19.), 56, AAS 108 (2016) 334.
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mely idézi a Piispoki Szinddus 14. rendes kozgytilésének zardjelentését (2015. oktdber 24.), 58.
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megérizniink, ahogyan teremtve lett.”!®® Ebbél az kovetkezik, hogy minden
nemvaltoztatd beavatkozds altaldban fenyegetést jelent arra az egyediilallo
méltosagra, amelyet az ember fogantatasanak pillanatatol megkapott. Ez nem zarja
ki annak lehet6ségét, hogy egy olyan személy, akinek nemi szervekkel kapcsolatos
nyilvanvald rendellenességei vannak mar sziiletésekor vagy akinél késobb
alakulnak ki ilyenek, orvosi segitséget kérjen ezen rendellenességek kezelése
¢érdekében. Ebben az esetben a miitét nem mindsiilne nemvaltasnak az itt hasznalt
értelemben.

A digitalis erészak

61. A digitalis technologiak, bar szamos lehetdséget kinalnak az emberi méltosag
elomozditasara, fejlodésiik egyre inkabb olyan vilagot teremt, amelyben a
kizsdkmanyolas, a kirekesztés €és az erdszak egyre nagyobb méreteket 6lt, ami az
emberi méltosagra is komoly veszElyt jelent. Gondoljunk csak arra, milyen konnyt
ezeken az eszk6zokon keresztiil hamis hirekkel és ragalmakkal barkinek a hirnevét
megsérteni. Ferenc papa ezzel kapcsolatban hangsulyozza, hogy ,,nem helyes a
kommunikéciot Osszekeverni az egyszerti virtudlis kapcsolattal. Ugyanis »a
digitalis kornyezet a magany, a manipulacio, a kizsdkmanyolds és az erdszak
teriilete is, egészen a dark web szélséséges esetéig. A digitalis média kitehet
benniinket a fliggés, az elszigetelddés és a konkrét valosdggal valdo kapcsolat
fokozatos elvesztése kockazatanak, megakadalyozva a hiteles személykozi
kapcsolatok kialakulasat. Az erdszak 0j formadi terjednek a kozdsségi médian
keresztiil, példaul az online zaklatas (cyberbullying); a vilaghalo a pornografia
terjesztésének ¢€s az emberek szexudlis célu vagy szerencsejatékkal torténd
kizsakmanyolasanak csatornja is.”*'° fgy paradox modon ott, ahol a kapcsolddasi
lehetdségek novekednek, az emberek a személykozi kapcsolatokban egyre inkdbb
elszigetelédnek és elszegényednek: ,a digitdlis kommunikdcioban az ember
mindent meg akar mutatni, és mindenki olyan tekintetek targyava valik, amelyek
leskelddnek, lemeztelenitenek és gyakran névteleniil vilagga kiirtdlnek. A masik
iranti tisztelet felmorzsolddik, és ily moédon — mikdzben a tiszteletet félreteszem,
figyelmen kiviil hagyom és tavol tartom —, arcatlanul a végletekig behatolhatok a
masik életébe.” ! Az ilyen tendencidk a digitalis fejlédés arnyoldalat jelentik.

62. E néz6pontbol, ha a technoldgianak szolgalnia és nem sértenie kell az emberi
méltosagot, és ha az erdszak helyett a békét kell elémozditania, az emberi
kozosségnek proaktivan kell szembenéznie ezekkel tendencidkkal, az emberi
méltosag tiszteletben tartasaval és a jo eldmozditasaval: ,,Globalizalt vilagunkban
»a média segithet abban, hogy kozelebb érezziik magunkat egymashoz; hogy az
emberi csalad egységének megujult érzése toltson el benniinket, mely szolidaritasra
és a méltobb ¢élet melletti komoly kiallasra 6sztondz. [...] Ebben segithet
benniinket, kiilonésen ma, amikor az emberi kommunikacios halézatok soha nem
latott fejlettséget értek el. Foként az internet kinalhat fel nagyobb lehetéséget a
mindenkivel valo talalkozasra és szolidaritasra. Es ez jo dolog, Isten ajandéka.«
Folyamatosan sziikséges azonban azt vizsgalnunk, hogy a kommunikaci6 jelenlegi

109 FERENC PAPA: Amoris laetitia apostoli buzditas (2016. marcius 19.), 56, AAS 108 (2016) 344.
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oktober 27.), 23.
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formai valoban a nagylelkii taldlkozas, a teljes igazsag dszinte keresése, a szolgalat,
a legutolsokhoz vald kozelség, a kozjo elkotelezett szolgélata felé iranyitanak-e
benniinket.”!!?

112 FERENC PAPA: Fratelli tutti enciklika (2020. oktober 3.), 205, AAS 112 (2020) 1042, mely idézi
a kovetkezOt: FERENC PAPA: Uzenet a tomegkommunikacié 48. vilagnapjara (2014. januér 24.),
AAS 106 (2014) 113.



Befejezés

63. Ferenc papa az Emberi jogok egyetemes nyilatkozata (1948) kihirdetésének 75.
évforduldja alkalmabol Kijelentette, hogy ez a dokumentum ,olyan, mint a
kitaposott helyes 6svény, amelyen sok 1épést tettiink meg, de még sok hianyzik, és
néha sajnos visszafelé haladunk. Az emberi jogokért allandoan harcolnunk kell!
Ehhez kapcsolddoan szeretném elmondani, hogy kdzel vagyok mindazokhoz, akik
hangoskodas nélkiil, a konkrét mindennapokban, a boriiket vasarra vive kiizdenek
azok jogainak védelméért, akik nem szamitanak.”!3

64. Ennek szellemében az Egyhaz a jelen Nyilatkozattal erésen szorgalmazza, hogy
az emberi személy méltosaganak a koriilményektol fiiggetlen tiszteletben tartasat
allitsak a kozjo szolgalatanak és minden jogrendszernek a kozéppontjaba. Minden
egyes ember és az Osszes ember méltosaganak tiszteletben tartasa ugyanis a
nélkiilozhetetlen alapja minden olyan tarsadalom létének, amely az igazsagos jogon
¢és nem a hatalom erejének alapjan kivan allni. Az emberi méltosag elismerésének
alapjan allnak szilardan az alapvetd emberi jogok, melyek minden civilizalt
egyiittélést megeléznek és megalapoznak.!

65. Az emberi méltdsag konkrét és tényleges megvalositdsa tehat minden egyes
embernek, egytttal pedig minden emberi k6zosségnek a feladata, az allamoknak
viszont nemcsak az emberi méltosag védelme a feladata, hanem azoknak a
feltételeknek a biztositasa is, amelyek sziikségesek ahhoz, hogy az emberi személy
teljes kortien fejléddhessen és kibontakozhasson: ,,A politikai tevékenység soran
nem szabad megfeledkezni arr6l, hogy »a latszat ellenére mindenki mérhetetlentil
szent, és megérdemli szeretetiinket és odaadasunkat«.”*

66. Az Egyhdz ma is — latva az emberi méltosag oly sok, az emberiség jovojét
stlyosan veszélyeztetdé megsértését — arra biztat, hogy mozditsuk elé minden
emberi személy méltosagat, fiiggetleniil attol, hogy milyen testi, lelki, kulturalis,
tarsadalmi vagy vallasi tulajdonsagokkal rendelkezik. Ezt reménnyel és annak az
erdnek a bizonyossagaban teszi, amely a feltdimadt Krisztusbol fakad, aki teljes
mértékben feltarta minden férfi €s né méltosagat. Ez a bizonyossag felhivassa valik
Ferenc pépa szavaiban: ,,Minden embertdl kérem, aki e vildgon €1, hogy ne felejtse
el ezt a méltosagat, amelyet senkinek sincs joga elvenni tole.”18

Ferenc papa, amikor kihallgatdson fogadta az alulirott prefektust, egyiitt a Hittani
Dikasztérium doktrinalis részlegének titkaraval 2024. mdrcius 25-én, jovahagyta a
jelen nyilatkozatot — melyrél e dikasztérium a 2024. februar 28-i rendes iilésén
dontott —, és elrendelte kozzétételét.
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12.

114 V5. NEMZETKOZI TEOLOGIAI BIZOTTSAG: Az emberi személy méltdsaga és jogai (1983), 2.

115 FERENC PAPA: Fratelli tutti enciklika (2020. oktober 3.), 195, AAS 112 (2020) 1038, mely idézi
a kovetkez6t: FERENC PAPA: Evangelii gaudium apostoli buzditas (2013. november 24.), 274,
AAS 105 (2013) 1130.

118 FERENC PAPA: Laudato si” enciklika (2015. majus 24.), 205, AAS 107 (2015) 928.



Kelt Romaban, a Hittani Dikasztérium székhelyén, 2024. aprilis 2-an, Szent
Il. Janos Pal papa halalanak 19. évforduldjan.

Victor Manuel Fernandez biboros

prefektus
Mons. Armando Matteo

a doktrinalis részleg titkara

Ex Audientia Die 25. 03. 2024
Franciscus



Tartalom

A dokumentum bemutatasa

Bevezetés
Egy alapveto tisztazas

1. Az emberi méltdsag kdzponti szerepének fokozatos tudatositasa
Bibliai perspektivak
A keresztény gondolkodas fejlodése
A mai idok

2. Az Egyhaz hirdeti, eldmozditja és garantalja az emberi méltosagot
Isten kitorolhetetlen képmasa
Krisztus felemeli az ember méltosagat
Meghivas a méltosag teljességére
A sajat szabadsag iranti elkotelezettség

3. A méltdsag, az emberi jogok és kotelességek alapja
Az emberi méltosag iranti feltétlen tisztelet
Az emberi szabadsag objektiv vonatkozasi alapja
Az emberi személy kapcsolati strukturdja
Az ember felszabaditdsa az erkélcsi és tarsadalmi kényszer alol

4. Az emberi méltosdg néhany stlyos megsértése
A szegénység dramdja
A haboru
A migransok szenvedései
Az emberkereskedelem
A szexudlis visszaélések
A nok elleni erészak
Az abortusz
A béranyasag
Az eutandzia és az asszisztalt ongyilkossag
A fogyatékkal élok leselejtezése
A genderelmélet
A nemvaltas
A digitalis erészak

Befejezés



